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O‘quvchi bilan o‘qituvchi orasida qiyin vaziyat bo‘lmasligi kerak. 
Buning uchun har ikki tomon ham o‘z haddini bilishi, o‘rtadagi qizil chiziq 
qonunlar asosida belgilab qo‘yilishi shart. Aks holda, ular bir-biridan kaltak 

yeb yuraveradi.
Xudoyberdi KOMILOV

Yaxshi o‘qituvchi bo‘lishning mezonlari ko‘p. Avvalo, u o‘z mutaxassis-
ligi va fanini mukammal bilishi, murakkab mavzularni sodda va tushunarli 

tarzda o‘quvchilarga yetkaza olish mahoratiga ega bo‘lishi muhim. Shuningdek, ustoz
likda tajriba, sabr-toqat va bolajonlik ham muhim fazilatlardan hisoblanadi. Bugun 
zamon bilan hamnafas bo‘lmagan o‘qituvchi o‘quvchilar oldida yutqazadi.

Gulchehra ASHUROVA
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Xavf ko‘rinmay keladi,
lekin chuqur ildiz otadi

Bugun dunyoda inson hayotiga rax-

na solayotgan tahdidlar ko‘p. Ayrimlari 

ochiq ko‘rinadi, ayrimlari esa sekin, 

sezil masdan, ammo chuqur ildiz otib 

kirib keladi. Giyohvandlik hаm ana shun-

day ofatdir. U avval tanani emas, ongni 

zaharlaydi; avval salomatlikni emas, iro-

da va maqsadni yemirishdan boshlaydi. 

Eng achinarlisi, bu illat birgina shaxs 

taqdiri bilan cheklanib qolmaydi – u 

oila osoyishtaligi, jamiyat barqarorligi, 

millat kelajagiga zarba beradi. Shu bois 

giyohvandlikka qarshi kurashish bugun 

faqat tibbiy yoki huquqiy masala emas, 

balki jamoat salomatligi, ma’naviy tar-

biya va milliy xavfsizlik bilan bog‘liq 

umumiy vazifaga aylandi. 

Ayniqsa, raqamli davr bu muammo-

ga yangi tus bermoqda. Kecha yashirin 

yo‘llar bilan tarqatilgan zahar bugun in-

ternet tarmoqlari, shifrlangan muloqot, 

anonim kanallar, kriptovalyutalar va 

“kontaktsiz savdo” orqali yoshlarga ya-

qinlashmoqda. Demak, bu xavfga qarshi 

kurash ham eskicha emas, zamonaviy, 

tizimli va xalqaro hamkorlikka tayan-

gan yo‘l bilan olib borilishi shart. Nar-

kotiklar savdosining transchegaraviy va 

virtual tus olayotgani, jinoiy guruhlar 

shifrlangan aloqa kanallari va murakkab 

moliyaviy vositalardan foydalanayot-

gani bugungi tahdid qiyofasini yaqqol 

namoyon etmoqda. 

Samarqand forumi: 
muammoni anglashdan 
amaliy yechimlar sari

Ana shunday dolzarb sharoitda 

joriy yilning 20-21-aprel kunlari Sa-

marqand shahrida O‘zbekiston Res-

publikasi Prezidenti Administratsiya-

si huzuridagi Narkotiklar va o‘qotar 

qurol larni nazorat qilish agentligi ham-

da Birlashgan Millatlar Tashkilotining 

Narkotiklar va jinoyatchilik bo‘yicha 

boshqarmasi hamkorligida “Jamoat sa-

lomatligi va xavfsizligini ta’minlash 

maqsadida transmilliy narkotahdidlarga 

qarshi kurashish” mavzusidagi global 

forum bo‘lib o‘tdi. Nufuzli anjumanda 

xalqaro va mintaqaviy tashkilotlar rah-

barlari, xorijiy davlatlar vakillari, soha 

mutaxassislari va 500 ga yaqin ishtirok-

chi qatnashdi. Forumda BMT Narko-

tiklar va jinoyatchilik bo‘yicha bosh-

qarmasi ijrochi direktor o‘rinbosari Bo 

Matiasen, Jahon sog‘liqni saqlash tash-

kiloti bosh direktori Tedros Gebreye-

sus, Xalqaro narkotiklarni nazorat qilish 

qo‘mitasi Bosh kotibi Stefano Berterame 

kabi xalqaro miqyosdagi shaxslarning 

ishtirok etgani uning ahamiyatini yanada 

oshirdi. 

Forumda O‘zbekiston Respublika-

si Prezidenti Shavkat Mirziyoyevning 

murojaati o‘qib eshittirildi. Unda bugun-

gi kunda narkotiklar savdosi transchega-

Transmilliy 
muammo, tahlil   

Bugun giyohvandlik muammosi faqat huquqbuzarlik 
yoki tibbiy holat doirasida qaraladigan masala emas. U 
jamoat salomatligi, yoshlar tarbiyasi, oila barqarorligi va 
milliy xavfsizlikka birdek daxl qiluvchi transmilliy tahdidga 
aylandi. Samarqandda o‘tgan global forum esa ushbu 
muammoning miqyosini yana bir bor ochib berish bilan 
birga unga qarshi kurashishda yangi yondashuvlar va 
amaliy yechimlar zarurligini ko‘rsatdi. 

raviy va virtual xarakter kasb etayotgani, 

bu xavfga qarshi kurashish butun insoni-

yatning umumiy mas’uliyati ekani alo-

hida ta’kidlandi. Davlat rahbari bu ku-

rashga shunchaki navbatdagi kompaniya 

emas, balki umuminsoniy burch sifatida 

qarab, shunday dedi: “Giyohvandlikka 
qarshi kurash – bu faqat bir davlatning 
emas, balki butun insoniyatning umumiy 
mas’uliyati va majburiyatidir”. 

Raqamlar ortida buzilgan 
taqdirlar turibdi

Forumning mohiyatini tushunish 

uchun, avvalo, muammoning ko‘lami-

ni anglash kerak. Forumda keltirilgan 

ma’lumotlarga ko‘ra, bugun dunyoda 

300 milliondan ortiq odam giyohvand 

moddalar ta’siriga tushib qolgan, har 

yili 600 mingga yaqin inson ushbu illat 

qurboniga aylanmoqda. Bu raqamlar 

quruq statistika emas, aksincha buzilgan 

taqdirlar, yo‘qotilgan orzular, parokan-

da oilalar, jamiyat uchun boy berilgan 

insoniy salohiyat demakdir. Forumda

Jahon sog‘liqni saqlash tashkiloti vakil-

lari ham bu illat inson salomatligi bilan 

birga dunyo xalqlari genofondiga salbiy 

ta’sir ko‘rsatayotganini ta’kidladi. 

Eng og‘riqli jihat bu xavfning yosh-

larga tobora yaqinlashib borayotganida-

dir. Forum materiallarida qayd etilga-

nidek, narkojinoyatlarning uchdan biri 

yoshlar tomonidan sodir etilmoqda, aso-

siy xavf guruhini 15 yoshdan 30 yosh-

gacha bo‘lganlar tashkil etmoqda. Bu 

raqamning o‘ziyoq masalaning qancha-

lik og‘irligini ko‘rsatadi. Chunki narko-

tik insonni faqat salomatligidan mahrum 

qilmaydi – uning irodasini zaifl ashtiradi, 

tafakkurini susaytiradi, maqsadini xi-

ralashtirib, hayotga bo‘lgan ishonchini 

yemirib boradi. Prezidentning “Bir bola 
yo‘ldan chiqsa – jamiyat izdan chiqa-
di” degan fi kri ana shu ijtimoiy haqiqat-

ning o‘tkir va xalqchil ifodasidir. 

Nega yoshlar eng katta xavf 
guruhiga aylanmoqda?

Haqiqat shuki, bir navqironning 

giyoh vandlik tuzog‘iga tushib qolishi 

faqatgina uning shaxsiy muammosi 

bo‘lib qolmaydi. Bu oila uchun dard, 

mahalla uchun tashvish, ta’lim muassa-

sasi uchun yo‘qotish, jamiyat uchun esa 

jiddiy xavf tug‘diradi. Ta’limdan uzilish, 

intizomsizlik, yolg‘on, ruhiy parokanda-

lik, tajovuzkorlik, jinoiy muhitga kirib 

qolish, oiladan uzoqlashish – bularning 

barchasi bir qarashda ko‘rinmas, ammo 

kelajakni yemiruvchi oqibatlardir. 

Ayniqsa, raqamli muhitda yoshlar avval 

qiziqish bilan yaqinlashadi, keyin “oson 

pul” vasvasasiga uchraydi, so‘ng esa

jinoiy tarmoqning bir bo‘g‘iniga aylanib 

qolishi mumkin. 

Shu ma’noda narkotik – faqat zahar 

emas. U yoshlarning vaqti, niyati, maq-

sad-orzularini o‘g‘irlaydi. Kecha ilm 

olishi, kasb egallashi, oilasi va jamiyat-

ga foyda keltirishi mumkin bo‘lgan yigit 

yoki qiz bugun yengil daromad va yashi-

rin tarmoqlar qurboniga aylanib qolishi 

mumkin. Mana shu jihat masalani faqat 

jinoyatchilik emas, tarbiya va ma’rifat 

muammosiga ham aylantiradi. 

Yoshlar orasida 
narkomoyillikni 

kuchaytirayotgan omillar 
nimalardan iborat?

Yoshlar orasida giyohvand modda-

larga berilish holatlarini faqat bir omil 

bilan izohlab bo‘lmaydi. Bu muammo 

ijtimoiy, psixologik, tarbiyaviy, axbo-

rot-kommunikatsion va iqtisodiy omillar 

bilan uzviy bog‘liq. Shu bois bu illatning 

oldini olish uchun, avvalo, uni keltirib 

chiqarayotgan sabab va shart-sharoitlar-

ni to‘g‘ri anglash zarur.

Avvalo, ruhiy bo‘shliq va ichki 

tayanchning susayishi eng muhim 

omil sanaladi. Bugun ayrim yoshlar 

muam moga duch kelganda tushunish, 

tinglash va dalda o‘rniga ta’na, bosim, 

solish tirish yoki beparvolikka uch-

ramoqda. Shaxslararo munosabatlarda 

egotsent rizmning kuchayib borayot-

gani, insonparvarlik kamayib borayot-

gani, tanqid va ayblashning ortishi, 

hatto yaqinlari dan ham psixologik yor-

dam ololmay qolayotgani ayrim yosh-

larda yolg‘izlik va ruhiy charchoqni 

kuchaytirmoqda. Ana shunday holatda 

giyohvand moddalar ba’zilar uchun

lazzat emas, balki ichki og‘riqdan 

vaq tincha qochish vositasiga aylanib

qolishi mumkin.

Ikkinchi muhim omil – oilaviy 

muhitdagi yetishmovchiliklar. Oilada 

mehr, e’tibor, ishonch va muloqot yetarli 

bo‘lmasa, farzandlar o‘zini ruhiy jihat-

dan himoyasiz his qiladi. Doimiy janjal, 

hissiy sovuqlik, befarqlik, faqat tanqid-

ga asoslangan tarbiya yoki farzandning 

ichki dunyosiga beparvo munosabat uni 

xavfl i ta’sirlarga moyil qilishi mumkin.

Uchinchi omil  ̶  tengdoshlar bosimi 

va ijtimoiy muhit ta’siri. O‘smirlik va 

yoshlik davrida inson tengdoshlar fi kri-

ga o‘ta sezgir bo‘ladi. “Bir marta sinab 

ko‘r”, “hamma qilib ko‘rgan”, “hech 

narsa bo‘lmaydi” kabi aldovchi taklifl ar 

aynan ruhiy jihatdan zaif, e’tibor va tas-

diq izlayotgan yoshga kuchli ta’sir ko‘r-

satadi.

To‘rtinchidan, raqamli muhit va ax-

borot ta’siri bu muammoni yanada mu-

rakkablashtirmoqda. Bugun narkotik 

tarqatuvchilari ijtimoiy tarmoqlar, ano-

nim kanallar, messenjerlar orqali “oson 

daromad” va’dalari bilan yoshlarni o‘z 

tarmog‘iga tortmoqda. Axborot savod-

xonligi past bo‘lgan yigit-qizlar bunday 

xavfni o‘z vaqtida anglamay qolishlari 

mumkin.

Beshinchi omil – maqsadsizlik va 

hayotiy yo‘nalishning noaniqligidir. 

Aniq orzu-maqsad, kasbiy yo‘nalish, 

ijobiy mashg‘ulot va kelajakka ishonchi 

bo‘lmagan yigit-qizlarda ichki bo‘shliq 

kuchayadi. Sport, ijod, ilm, mehnat va 

jamoaviy faollik bilan band bo‘lmagan-

larning xavfl i muhitga kirib qolish ehti-

moli yuqoriroq bo‘ladi.

Oltinchi omil – ijtimoiy-iqtisodiy 

qiyinchiliklar. Ayrim hududlarda ish-

sizlik, daromad manbalari cheklangani, 

ijtimoiy tengsizlik va tez pul topish ista-

gi yoshlarni xavfl i yo‘llarga bosh lashi 

mumkin. Narkojinoiy tarmoqlar ay-

nan shunday vaziyatlardan foydalanib,

yoshlarga yengil ish va tez daromad 

va’da qiladi.

Yettinchi omil – psixologik barqaror-

lik va emotsional savodxonlikning ye-

tarli shakllanmagani. Stress, rad etilish, 

muvaff aqiyatsizlik yoki ichki ziddiyatni 

sog‘lom tarzda yenga olmaganlar salbiy 

ta’sirlarga tezroq beriladi. Shu jihatdan, 

narkotikka qarshi profi laktika bir vaqt-

ning o‘zida emotsional tarbiya va ruhiy 

barqarorlikni kuchaytirish vazifasini 

ham o‘z ichiga olishi kerak.

Forum tashabbuslari: 
zamonaviy tahdidga 

zamonaviy javob
Samarqand forumining ahamiyati 

shundaki, u muammoning faqat xavfl i 

jihatlarini qayd etish bilan cheklanma-

di. Unda profi laktika, ta’lim, xalqaro 

hamkorlik, tibbiy reabilitatsiya, xavf-

sizlik va huquq-tartibot, ilmiy-innovat-

sion nazorat kabi yo‘nalishlar bir butun 

tizim sifatida muhokama qilindi. Fo-

rum sho‘ba majlislarida aynan ta’lim 

va profi laktika, xalqaro hamkorlik, 

giyohvand larni davolashning samarali 

Dolzarb mavzu



Ma rifat2026-yil 29-aprel, № 17(9602) /marifat.uz @marifatziyo www.marifat.uzQR-kodni skanerlang va
mobil ilovani yuklab oling. 3

usullari, xavfsizlik va nazoratning ilmiy 

yondashuvlari masalalari ko‘tarilgani 

bejiz emas. 

Forumda ilgari surilgan tashabbuslar 

ana shu tizimli yondashuvning ama-

liy ifodasi bo‘ldi. Xususan, transmilliy 

narkojinoyatlarga qarshi kurashishda 

tezkor axborot almashinuvi hal qiluvchi 

ahamiyatga ega ekani ta’kidlanib, hu-

quq-tartibot idoralari ma’lumotlar ba-

zasini birlashtiradigan, sun’iy intellekt 

yordamida ishlaydigan yagona raqamli 

platformani ishga tushirish taklif qilindi. 

Bu platforma narko-trafi k yo‘nalishlar-

ni barvaqt aniqlash, xavfl i yuklarni erta 

bos qichda fosh etish, transmilliy jinoiy 

tarmoqlarni real vaqt rejimida kuzatishga 

xizmat qilishi lozim. Bu taklif bugungi 

davr talabiga javob beradi: narkobiznes 

raqamlashgan ekan, unga qarshi kurash 

ham raqamli aqlga tayanishi kerak. 

Prezidentning yana bir muhim ta-

shabbusi – narkobiznesning moliyaviy 

ildiziga zarba berish g‘oyasi. Davlat 

rahbari bu haqda juda teran fi kr bildirdi: 

“Narkobiznesni qurol bilan emas, pul-
siz qoldirish orqali yengish mumkin”.
Bu so‘zlarda katta ma’no bor. Chunki 

Narkotik aylanmasi ortida milliardlab 

dollarlik yashirin iqtisodiyot, kriptoak-

tivlar, off shor hududlar, moliyaviy max-

fi ylik va uyushgan jinoyatchilik turibdi. 

Demak, bu kurash faqat kuch ishlatish 

bilan emas, moliyaviy monitoring, 

raqam li identifi katsiya va xalqaro keli-

shuvlar orqali ham olib borilishi shart. 

Forumda sintetik narkotiklarning 

yangi turlari ko‘payib borayotgani alo-

hida qayd etildi. Shu munosabat bilan 

zamonaviy davolash standartlarini ish-

lab chiqish, bemorlarni samarali reabi-

litatsiya qilish, mamlakatlar o‘rtasida 

tibbiy tajriba almashish, hatto Marka-

ziy Osiyo Narkologlar assotsiatsiyasini 

tashkil etish kabi taklifl ar ilgari suril-

di. Bu masalaga faqat jazo emas, inson 

taqdiri nuqtayi nazaridan yondashish 

kerak. Chunki har bir qaramlik ortida 

hali qutqarib qolish mumkin bo‘lgan in-

son turadi. 

Faqat jazolash yetmaydi
Forum materiallarida narkotikka 

qarshi kurashish ba’zan huquqiy cho-

ralardan ham oldin ijtimoiy siyosatdan 

boshlanadi degan muhim xulosa yaq-

qol ko‘rindi. Ayrim hududlarda narko-

tik yetishtirish va tarqatish iqtisodiy 

imkoniyatlar cheklangani, ishsizlik va 

ijtimoiy tengsizlik oqibatida saqlanib 

qolayotgani ta’kidlandi. Shuning uchun 

yuqori xavfl i hududlar uchun maxsus 

rivojlanish dasturlarini ishlab chiqish, 

ish o‘rinlari yaratish, ta’lim va tibbiyotni 

rivojlantirish, aholini jinoiy iqtisodiyot-

ga qaramlikdan chiqarish masalasi ham 

kun tartibiga qo‘yildi. Bu juda muhim 

fi kr: ba’zan narkotikka qarshi eng kuchli 

kurash – insonga halol hayot imkoniya-

tini berishdir. 

Mamlakatimizda bu yo‘nalishda 

amaliy ishlar ham olib borilmoqda. 

So‘nggi yillarda sohada 20 dan ortiq 

qonun hujjatlari, jumladan, 2024-yili 

giyohvandlik va narkojinoyatlarga qar-

shi kurashish bo‘yicha milliy strategiya 

qabul qilingan. Natijada narkotiklar-

ning noqonuniy aylanmasi bilan bog‘liq 

jinoyatlarni aniqlash ko‘rsatkichi 2,5 

barobarga oshgan, musodara qilingan 

giyohvandlik vositalari 2 barobar, yo‘q 

qilingan sintetik narkotiklar 7 barobarga 

ko‘paygan. Birgina o‘tgan yilning o‘zida 

15 mingdan ziyod narkojinoyat fosh etil-

gan, qariyb 3,5 tonna giyohvandlik vosi-

talari, jumladan, 120 kilogramm sintetik 

narkotiklar yo‘q qilingan, 14 ta yashirin 

narkolaboratoriya va 72 ta yirik inter-

net-do‘kon faoliyatiga chek qo‘yilgan. 

Joriy yilning birinchi choragida esa 35 ta 

uyushgan narkojinoiy guruh faoliyatiga 

chek qo‘yilib, ularning 8 nafar lideri va 

130 nafar a’zosi qo‘lga olingan. 

Amaliy yechimlar qayerdan 
boshlanadi?

Eng muhim savol: muammoning 

oldi ni qanday olamiz?

Avvalo, profi laktika mazmunan

yangilanishi kerak. Maktab, texnikum, 

kollej va oliygohlarda narkotiklar haqida 

umumiy chaqiriqlar emas, balki yoshlar-

ga tushunarli, hayotiy misollarga tayan-

gan, raqamli muhitdagi xavfl arni ochib 

beradigan targ‘ibot tizimi shakllantirili-

shi lozim. Yoshlar “shifrlangan kanal”, 

“kuryerlik”, “oson pul”, “topshiriq” kabi 

atamalar ortida qanday jinoiy xavf tur-

ganini bilishi shart. Bir martalik qiziqish 

umrbod fojiaga aylanishi mumkinligini 

aniq anglashi kerak. 

Ikkinchidan, oila – mahalla – ta’lim 

muassasasi hamkorligi qog‘ozda emas, 

amalda ishlashi muhim. Har bir hu-

dudda xavf guruhiga moyil yoshlarni 

bar vaqt aniqlash, ular bilan manzilli 

ishlash, psixologik va ijtimoiy yordam 

ko‘rsatish mexanizmi bo‘lishi lozim. Bu 

yerda mahalla faoli, pedagog, psixolog, 

profi laktika inspektori va ota-onaning 

hamjihatligi hal qiluvchi ahamiyatga 

ega. 

Uchinchidan, raqamli makonga 

qarshi immunitet yaratish shart. Bu-

gun narkotik tuzog‘i ko‘chada emas, 

telefon ichida ham yashirinib turib-

di. Shu ning uchun yoshlarga shubhali 

kanallar, anonim taklifl ar ortida qanday 

jinoiy xavf borligi o‘rgatilishi lozim.

Bu borada forumda ilgari surilgan

raqamli  platforma, server va sun’iy in-

tellektga asoslangan yondashuvlarni 

ta’lim tizimi bilan uyg‘unlashtirish sa-

marali bo‘ladi. 

To‘rtinchidan, yoshlarga faqat 

“yo‘q” deb o‘rgatish kifoya emas, ular-

ga “ha” deydigan sog‘lom muhit yara-

tish ham zarur. Sport, volontyorlik, 

ijodiy to‘garaklar, kasbga yo‘naltirish, 

tengdoshlar yetakchiligi, startap muhi-

ti – bular narkotikka qarshi profi lak-

tikaning eng kuchli ijtimoiy shakllari 

hisoblanadi. Shu jihatdan “Anti-Narko” 

volontyorlik harakatining qisqa vaqtda 

17 mingdan ortiq yoshni birlashtirgani 

va “AI Hackathon” milliy loyihasining 

boshlangani juda ahamiyatli. O‘tgan yili 

mamlakatimizning BMT Narkotiklar 

va jinoyatchilik bo‘yicha boshqarmasi-

ning “CHAMPS” tashabbusiga qo‘shil-

gani ham voyaga yetmaganlar orasida 

sog‘lom turmush tarzini ommalashtirish 

va profi laktikani kuchaytirishga xizmat 

qilmoqda. 

Beshinchidan, qaramlikka moyil

yoki unga tushib bo‘lgan inson bilan 

ishlashda ayblash emas, qutqarish tamo-

yili ustuvor bo‘lishi kerak. Psixologik 

maslahat, tibbiy yo‘naltirish, reabilitat-

siya, oila bilan ishlash, qayta ijtimoiy-

lashtirish choralari bir-biriga bog‘langan 

holda amalga oshirilishi lozim. Forumda 

davolash, profi laktika va reabilitatsiya 

yo‘nalishlarining birgalikda muhokama 

qilingani ham shuni ko‘rsatadi. 

Oltinchidan, xalqaro hamkorlik faqat 

diplomatik muloqot emas, uni amaliy 

maydonga olib chiqish kerak. Forum 

doirasida 2003-yildan buyon Yevropa 

Ittifoqi tomonidan moliyalashtirilayot-

gan Markaziy Osiyoda giyohvandlikka 

qarshi kurashish bo‘yicha CADAP-8 

xalqaro mintaqaviy dasturini imzolash 

marosimi o‘tkazildi. Bu kabi dasturlar 

umumiy xavfga qarshi umumiy tajriba, 

umumiy resurs va umumiy mas’uliyatni 

mustahkamlaydi. 

Yettinchidan, oilalarda tanqiddan 

ko‘ra, tinglash madaniyatini kuchay tirish 

zarur. Ota-ona va yaqinlar yoshlarga 

faqat nazorat qiluvchi emas, suyanadi-

gan inson bo‘lishi kerak. Oilada “nega 

bunday qilding?” degan savoldan oldin 

“senga nima bo‘ldi?” degan savol pay-

do bo‘lsa, ular o‘z dardini yashirmaydi, 

xavfl i yo‘llarga og‘ib ketmaydi.

Sakkizinchidan, ta’lim muassa-

salaridagi psixologik yordam tizimi 

rasmiyatchilikdan chiqarilishi lozim. 

Maktab, texnikum, kollej va OTMlar-

da psi xologik xizmat haqiqiy ishonch 

nuqtasiga aylanishi, yoshlar psixolog 

huzuriga borishni uyat yoki “muammoli 

odam ishi” deb emas, tabiiy yordam deb 

qabul qilishi kerak. Maxfi y maslahat,

ishonch uchrashuvlari, kichik guruh

suhbatlari va tengdoshlar yordami das-

turlari shu maqsadga xizmat qiladi.

To‘qqizinchidan, mahalla darajasi-

da ogohlantirishdan ko‘ra, hamdardlik 

muhitini yaratish muhim. Qaysidir yigit 

yoki qizda salbiy tomonga og‘ish alo-

matlari sezilganda uni sharmanda qilish, 

tamg‘alash yoki chetlatish emas, balki 

murojaat qiladigan, ishonadigan va yo‘l 

ko‘rsatadigan kattalar tizimini shakllan-

tirish zarur.

O‘ninchidan, yoshlarni emotsional 

savodxonlikka o‘rgatish kerak. Stressni 

yengish, rad etilishni qabul qilish, his-

tuyg‘uni sog‘lom ifodalash, nizoni hal 

etish va yordam so‘rash madaniyati 

bo‘yicha amaliy mashg‘ulotlar yo‘lga 

qo‘yilmasa, ruhiy bo‘shliqni boshqa 

xavfl i vositalar to‘ldirishi mumkin.

O‘n birinchidan, profi laktika ishlari-

da “kuchli bo‘l” degan quruq talabdan 

ko‘ra “yolg‘iz emassan” degan inson-

parvar yondashuv kuchaytirilishi lozim. 

Ba’zan yoshni narkotik emas, yolg‘iz-

lik sindiradi; modda emas, mehrsizlik 

zaifl ashtiradi. Shuning uchun jamiyat 

uni faqat nazorat qilmasligi, eshitishi, 

tushunishi va qo‘llab-quvvatlashi ham 

kerak.

Yakuniy chaqiriq
Xulosa qilib aytganda, Samarqand 

forumi narkotiklarga qarshi kurashning 

yangi bosqichini belgilab berdi. U shun-

chaki xalqaro anjuman emas, balki bu-

gungi tahdidlarga qarshi qanday fi krlash 

va qanday harakat qilish kerakligini 

ko‘rsatgan muhim maydon bo‘ldi. Eng 

asosiysi, u bizga bir haqiqatni yana bir 

bor eslatdi: narkotikka qarshi kurash – 

bu faqat huquq-tartibot idoralarining ishi 

emas, oila, ta’lim, mahalla, tibbiyot, tex-

nologiya va butun jamiyatning umumiy 

mas’uliyatidir. 

Demak, masala faqat narkotikni 

to‘xtatishda emas. Masala – insonni 

saqlab qolish, yoshlarni asrash, kelajakni 

himoya qilishdadir. Biz bu kurashni faqat 

jazo bilan emas, tarbiya, profi laktika, 

texnologiya, hamkorlik va inson taqdiri 

uchun kurash sifatida tashkil etsakkina, 

yoshlarimizni tahdid changalidan asray 

olamiz. Samarqand forumining ahami-

yati ham aynan shunda: u xavfni ochib 

berdi, lekin shu bilan cheklanmadi – 

unga qarshi kurashishning yo‘lini ham 

ko‘rsatdi.

Shahnoza AKRAMOVA, 
O‘zbekiston Respublikasi Jamoat

xavfsizligi universiteti 
“Harbiy-vatanparvarlik, ma’naviy-

ma’rifiy tarbiya va yoshlar bilan
ijtimoiy ishlash” kafedrasi boshlig‘i, 

pedagogika fanlari doktori,
professor, podpolkovnik

narkotahdid va yoshlar xavfsizligi:
va amaliy yechimlar
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Fikr tarbiyasi eng kerakli, ko‘p zamonlardan 
beri taqdir qilinub kelgan, muallimlarning diqqat-
lariga suyalgan muqaddas bir vazifadur.

Abdulla Avloniy

Dunyoda shaxsning fi krlash faoliyatini rivojlan-

tirishga oid bir qator konsepsiyalar va yondashuvlar 

mavjud. Shaxsning fi krlash faoliyati  – bilish, tah-

lil qilish, taqqoslash, umumlashtirish, muammoni

yechish, xulosa chiqarish va o‘z fi krini nazorat qilish 

kabi kognitiv jarayonlar majmuyi hisoblanadi. Psixo-

logiyada bu jarayonlar idrok, xotira, tafakkur va me-

takognitsiya bilan bog‘lanadi; pedagogikada esa ular 

ta’lim mazmuni, metodlari va o‘quvchi hamda tala-

balarning kognitiv faolligi orqali rivojlantiriladi.

Tafakkur ijtimoiy hayot bilan bog‘liq hodisa bo‘lib, 

maqsadga yo‘naltirilgan amaliy va aqliy faoliyatning 

ichki mexanizmi hisoblanadi. Inson muayyan vazi-

falarni bajarish jarayonida, kundalik muammolarga ye-

chim topish, o‘z faoliyatini rejalashtirish, nazorat qilish 

va baholash jarayonida fi krlaydi. Shuning uchun ham 

ta’lim-tarbiya jarayonida o‘quvchilarni faol harakatla-

nish, amaliy mashg‘ulotlarda ishtirok etish, loyihalar 

ustida ishlash, mustaqil faoliyat ko‘rsatish, bilim olish 

va muammoli vaziyatlarga konstruktiv yechim topishga 

undash asosida ularning fi krlash faoliyatini jadallashti-

rish mumkin. Psixologik jihatdan bu yondashuv ong va 

faoliyat birligi prinsipiga tayanadi.

Shaxsning fi krlash faoliyatini rivojlantirishda ref-

leksiv va tanqidiy fi krlash yondashuvlari ham alohi-

da ahamiyatga ega. Refl eksiv fi krlash insonning o‘z 

fi krlash jarayonini anglashi, tahlil qilishi va baholash 

qobiliyatiga egaligini ko‘rsatadi. Tanqidiy fi krlash 

esa ma’lumotlarni shunchaki qabul qilmasdan, ular-

ni dalillar yordamida tekshirishni anglatadi. Mazkur 

yondashuvlar o‘quvchilarni o‘qituvchiga savol bilan 

murojaat qilishga, suhbatdoshi fi kriga shubha bilan 

qarashga, o‘z fi krini dalillar yordamida asoslashga 

o‘rgatadi.  Pedagogik nuqtayi nazardan esa munozara, 

debat, muammoli savollar, esse va tahliliy topshiriqlar 

o‘quvchilarda tanqidiy fi krlashni rivojlantiruvchi sa-

marali vositalar hisoblanadi. Fikrlashning psixologik 

asosi sifatida o‘z o‘zini ongli nazorat qilish, analitik 

yondashuv va xulosalarning asoslanganligini tekshirish 

mexanizmlari xizmat qiladi.

O‘quvchilarning fi krlash faoliyati ijtimoiy tajri-

ba, amaliy ko‘nikmalar va fanga oid bilimlar hamda 

o‘z ko‘nikmlalarini faol tarzda sinab ko‘rish orqali 

takomillashadi. Nutq va tafakkur birligi haqidagi yon-

dashuv ham fi krlash faoliyatining muhim psixologik 

asosini tashkil qiladi. Ushbu qarashga ko‘ra, nutq fi krni 

ifodalash vositasi bo‘lish bilan bir qatorda uni shakl-

lantiradi ham. Insonning nutqi qanchalik boy, aniq va 

ifodali bo‘lsa, uning fi krlash faoliyati ham shunchalik 

teran, tizimli, izchil, mantiqiy asosga ega bo‘ladi. Ich-

ki nutq, tushunchalar tizimi, kategoriyalash, izohlash 

va dalillash kabi jarayonlar tafakkur rivojlanishida 

muhim ahamiyat kasb etadi. Pedagogik jihatdan o‘quv-

chilarning og‘zaki va yozma nutqini rivojlantirish, 

ilmiy tushunchalarni tizimli tarzda taqdim etish, matn 

ustida ishlash va muloqot madaniyatini shakllantirish 

ularning fi krlash faoliyatini jadallashtiradi, tanqidiy, 

kreativ va mantiqiy, tahliliy fi krlash imkoniyatlarini 

kengaytiradi.  

Shaxsning fi krlash faoliyatini rivojlantirishga 

yo‘naltirilgan konsepsiyalar, modellar turli-tuman 

bo‘lishiga qaramasdan, yagona maqsadga qaratilganli-

gi bilan o‘ziga xos pedagogik ahamiyatga ega. Chunki 

birinchidan, insonning fi krlashi passiv jarayon emas, 

faol, muayyan maqsadga yo‘naltirilgan va muntazam 

rivojlanuvchi kognitiv jarayon hisoblanadi.  Ikkinchi-

dan, fi krlash biologik omillar bilan bir qatorda, ijtimoiy 

muhit, til, nutq,  madaniyat hamda ta’lim-tarbiyaning 

kompleks ta’siri natijasida shakllanadi. Uchinchidan, 

shaxsning fi krlash faoliyatini rivojlantirish uchun 

maxsus tashkil etilgan pedagogik shart-sharoitlar, di-

daktik ta’minot, shu jumladan, muammoli vaziyatlar, 

faol muloqot, ishchan dialog, kolloboratsiyada ishlash, 

refl eksiv faoliyat, amaliy faoliyat va evristik izlanish-

ga asoslangan pedagogik jarayonni tashkil etish talab 

qilinadi. Ko‘rinib turibdiki, shaxsning fi krlash faoliya-

tini rivojlantirish zamonaviy ta’lim-tarbiya jarayoni-

ning muhim vazifalaridan biri bo‘lib, mazkur jarayon 

psixologik qonuniyatlar hamda pedagogik texnologi-

yalar integratsiyasini taqozo etadi. Shuning uchun ham 

maktab ta’limini 2030-yilgacha rivojlantirish umum-

milliy dasturida o‘quvchilarda 4K kompetensiyalarini 

rivojlantirishga alohida e’tibor qaratilgan. 

Mutafakkir ajdodlarimizning fi kr tarbiyasiga oid 

konseptual qarashlari Sharq xalqlari ma’naviy axloqiy 

tarbiyasiga oid muhim konseptual yondashuvlarni o‘zi-

da mujassamlashtirgan. Bu qarashlarda fi kr tarbiyasi 

shaxsning aqliy kamoloti, axloqiy yetukligi, rostgo‘yli-

gi, ilmga intilishi va jamiyat oldidagi mas’uliyati bilan 

uzviy bog‘liq holda talqin etilgan. Umuman, o‘rta asr 

Sharq falsafasi, axloqi, pedagogikasi va xalq tafakku-

ri mahsuli bo‘lgan etnografi k qadriyatlarida ilm izlash, 

aqlni tarbiyalash va hikmatga erishish aqliy kamolot-

ning muhim sharti sifatida namoyon bo‘ladi. 

Abu Nasr Forobiy fi kr tarbiyasini komil inson va 

fozil jamiyatni shakllantirishning poydevori sifatida 

baholagan. Uning  konseptual qarashlarida aql, fazilat, 

mantiqiy tafakkur va to‘g‘ri hukm chiqarish o‘zaro alo-

qadorlikda talqin etilgan. Forobiy ilm va falsafi y tar-

biyani insonni saodatga eltuvchi vosita sifatida ko‘ra 

olgan. Shunga ko‘ra fi krni tarbiyalash bilim berishdan-

gina iborat emas, balki nazariy-amaliy fazilat va to‘g‘ri 

mushohada yuritish qobiliyatini shakllantirishdan ibo-

rat deb hisoblagan. Pedagogik nuqtayi nazardan yon-

dashganda ushbu g‘oya o‘quvchini o‘z fi krini dalillarga 

asoslangan holda bayon etishga,  sabab-oqibat bog‘la-

nishlarini ko‘ra olish, mantiqiy xulosalar chiqara olish 

va ezgu maqsadni amalga oshirishga yo‘naltirilgan ta-

fakkurni rivojlantirishga undaydi. 

Abu Ali Ibn Sinoning konseptual qarashlarida 

fi kr tarbiyasi inson ruhiyati, aqliy quvvatlari va bilim

olish jarayoni bilan chambarchas bog‘langan. U aql-

ni shaxs kamolotining yetakchi omili sifatida bahol-

agan. O‘z faoliyatida mantiq, ruh, idrok va intellekt 

masalalariga alohida e’tibor qaratgan. Shu ma’noda,

u ilgari surgan fi kr tarbiyasi konsepsiyasi mushohada, 

tahlil, tushunchalash va nazariy bilimni amaliy hikmat-

ga aylantirish jarayonidir. Pedagogik ahamiyati shunda-

ki, bu qarashlar o‘qitishda yoshning individual qobili-

yati, aqliy mashq, izchil o‘qitish va ongli o‘zlashtirish 

zarurligini asoslab bergan. 

Abu Rayhon Beruniy merosida ham fi kr tarbiyasi-

ga alohida e’tibor qaratilganligini ko‘rish mumkin.

Uning ijodida kuzatish, tajriba, taqqoslash kabi

kognitiv jarayonlar xolis ilmiy yondashuv bilan 

bog‘lanadi. Beruniy bir qancha tilni bilgani unga tafak-

kur tarbiyasida ratsional, izlanishga asoslangan yon-

dashuvni asoslash imkonini berdi. Manbalarning gu-

vohlik berishicha, Abu Rayhon Beruniy ilmiy mantiq 

bilan sehr yoki xurofot mantig‘i orasidagi farqni teran 

ilg‘agan alloma sifatida tavsifl angan. Beruniy tomoni-

dan ilgari surilgan fi kr tarbiyasi konsepsiyasi o‘quv-

chilarni dalillarga asos langan holda mulohaza yuritish-

ga,  turli madaniyatlar va tillarni qiyosiy tahlil qilish 

hamda ilmiy haqiqatni izlashga o‘rgatish g‘oyasi ilgari 

surilgan konseptual yondashuv sifatida baholangan. 

Yusuf Xos Hojibning “Qutadg‘u bilig” asarida fi kr 

tarbiyasi davlatni boshqarish, adolat, aql va odob bi-

lan uzviy bog‘langan holda talqin etilgan. Ushbu asar 

Sharq didaktik tafakkurining yirik namunasi sifatida 

insonning aqliy yetukligi va axloqiy mas’uliyatini yax-

lit tarzda ko‘rsata olgan didaktik xarakterdagi asardir. 

Unda sog‘lom fi kr, vazminlik, to‘g‘riso‘zlik va oqilona 

qaror qabul qilish jamiyat barqarorligi va shaxs kamo-

lotini ta’minlovchi asosiy omil sifatida tavsifl angan. 

Pedagogik nuqtayi nazardan yondashganda, bu qarash-

lar fi kr tarbiyasini faqat individual intellekt emas, balki 

ijtimoiy mas’uliyat, boshqaruv madaniyati va hayotiy 

donishmandlikni shakllantirish vositasi sifatida talqin 

etishga xizmat qiladi. 

Alisher Navoiy merosida fi kr tarbiyasi shaxs 

ma’naviyati, ilm egallashi, axloqiy yetuklikka intilish 

va komil inson qiyofasini yaratishning muhim sharti 

sifatida namoyon bo‘ladi. Alisher Navoiyning ta’biriga 

ko‘ra, insonning buyukligi uning moddiy boyligi bi-

lan emas, balki aql-idroki, odob-axloqi, ilm egallashga

intilishi va ezgu niyati hamda sog‘lom fi krlash qobili-

yatida namoyon bo‘ladi. Navoiy ilm-ma’rifatni inson 

qalbi va tafakkurini poklaydigan kuch sifatida baholay-

di. Shunga ko‘ra, Alisher Navoiy fi kr tarbiyasini tilga 

ehtiyotkorona munosabat, nutq madaniyati,  odob-ax-

loq va qalb tarbiyasi hamda insonparvarlik bilan uyg‘un 

tarzda amalga oshirish zarurligi haqida o‘git beradi. Ma-

salan, “Tilingni ixtiyoringda asrag‘il, so‘zungni ehtiyot 

bila degil”. Fikr tarbiyasi alohida pedagogik ahamiyat-

ga ega. Chunki inson fi krlash orqali mantiqiy, estetik va 

axloqiy jihatdan rivojlanadi. Uning zakovati, aql-idroki 

charxlanadi. Chuqur o‘ylangan ongli harakatlarni amal-

ga oshiradi. Mas’uliyatli qarorlar qabul qiladi.  

Zahiriddin Muhammad Boburning fi kr tarbiyasiga 

oid qarashlari e’tiborga loyiq. Birinchi navbatda, aniq 

fi krlash, fi krni to‘g‘ri bayon qilish, hayotiy tajribalarga 

tayangan holda asosli xulosa chiqarish va aqliy intizom-

ga e’tibor qaratgan. “Boburnoma” asari va Humoyunga 

yozgan maktublari orqali fi kr tarbiyasiga doir muhim 

konseptual g‘oyalarni ilgari surgan. Chunki “Boburno-

ma” asari keyingi avlodlarga fi kr tarbiyasi haqida ham 

saboq beruvchi didaktik asar hisoblanadi. 

U Humoyunga yozgan mashhur maktubida o‘g‘li-

ning yozuv uslubini tanqid qilib, fi krni ortiqcha murak-

kablashtirmaslik, mavhum va tushunarsiz bayondan 

qochish, sodda va ravshan yozish kerakligini uqtir-

gan. Boburning ta’biriga ko‘ra, fi kr tarbiyasi ichki ta-

fakkur bilangina cheklanmasdan, uni to‘g‘ri, aniq va

tushunarli ifoda eta olish madaniyati bilan chambarchas 

bog‘liq. Boburga ko‘ra yaxshi fi kr – tartibli, ravshan va 

boshqalarga tushunarli fi krdir. 

Boburning nuqtayi nazariga ko‘ra, yetuk tafakkur 

Mutaxassis minbari Fikr tarbiyasining 

Zamonaviy ta’lim muassasalari, elektron dars-

liklar, kompyuter texnologiyalari, stipendiya va 

grantlarning joriy etilishi, albatta, quvonarli hol. Bu-

gungi yoshlar uchun bunday imkoniyatlar nihoyatda 

zarur. Ba’zan ko‘pchilikning ko‘nglidan “Qaniydi 

yoshligimga qaytsam, ana shunday imkoniyatlardan 

unumli foydalanib, hayotda katta muvaff aqiyatlarga 

erishardim, Vatanim va xalqim oldidagi burchimni 

yangicha g‘oyalar, kashfi yotlar bilan sidqidildan ado 

etardim”, degan o‘ylar o‘tadi. Darhaqiqat, bunday im-

tiyoz va erkinliklar kimni ham quvontirmaydi?

Zamon rivojlanmoqda, yoshlarning dunyoqarashi 

kengaymoqda, deya o‘zimizni ovutamiz. Ammo

aslida farzandlar ta’lim-tarbiyasini ko‘pincha mak-

tab va maktabgacha ta’lim muassasalariga yuklab 

qo‘yayotganimiz ham haqiqat. Ba’zan esa ular-

ning ma’naviy kamolotidan ko‘ra moddiy ta’minoti 

muhimroq bo‘lib borayotgandek. Aslida esa oila tarbi-

yasi birlamchi zaruriy jarayon. Oilada yaxshi tarbiya 

topgan bola maktabda ham yaxshi bilim oladi, kelaja-

gi ham porloq bo‘ladi.

Bolaligimda bobom bilan buvim nabiralarini yoni-

ga yig‘ib, rivoyat, hikoya va ertaklar aytib berishardi. 

Ertakchi bobo va
Bizning ertangi kunimiz ko‘p 
jihatdan bugun ta’lim-tarbiya 
berayotgan yoshlarimizning 
qanday kamol topishiga bog‘liq. 
Ularning kelajagi porloq bo‘lishi 
uchun davlatimiz tomonidan 
keng ko‘lamli islohotlar amalga 
oshirilmoqda, zarur shart-
sharoitlar yaratilmoqda.

Mulohaza
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faol hayotiy pozitsiya, mehnatsevarlik va mas’uli-

yat  tuyg‘usi bilan uyg‘un tarzda namoyon bo‘lishi

kerak. U fi kr tarbiyasini shunchaki mulohaza yuritishdan

iborat emas, balki qaror qabul qilish, o‘z-o‘zini bosh-

qarish, voqelikni aniq idrok etib unga obyektiv mu-

nosabat bildirishga xizmat qiladigan faol aqliy quvvat 

sifatida yondashgan. 

Bobur talqinidagi tafakkurning yana bir xususi -

yati – kuzatuvchanlik va tajribaga tayangan musho-

hadadir. Uning o‘zi ham shunday mushohada sohi-

bi bo‘lgan. Tabiat va jamiyatdagi voqea-hodisalarni

kuzatib, aniq mushohada yuritganligi “Boburnoma”-

dagi fi kr bayonida o‘z ifodasini topgan. Boburning 

fi krlash tarzida taqqoslash, kuzatish va xulosa chiqarish 

kabi kognitiv jarayonlar alohida o‘rin egallaganligini 

ko‘rish mumkin. 

Bobur qarashlarida o‘z-o‘zini tahlil qilish va xa-

todan saboq chiqarish ham muhim o‘rin egallagan. Shu-

ning uchun ham “Boburnoma” matni aniq va obyektiv 

fi kr bayonini o‘zida mujassamlashtirgan, tajribalarni 

keyingi avlod uchun ibratga aylantirgan matn sifatida 

baholanadi.  Ko‘rinib turibdiki, Bobur fi kr tarbiya si-

ning refl eksiv jihatlarini rivojlantirishga alohida e’tibor 

qaratgan. 

Bobur tomonidan ilgari surilgan fi kr tarbiyasi bevo-

sita axloqiy mas’uliyat bilan bog‘liq. U tafakkurni

bilim va zukkolik mezoni sifatida tavsifl ash bilan bir

qatorda, insonning odobi, mas’uliyati, boshqaruv 

madaniyati va jamiyat oldidagi burchini belgilov-

chi imkoniyat sifatida ham baholaydi. Shu ma’noda, 

Boburning fi kr tarbiyasiga oid g‘oyalarida uni ijtimoiy 

mas’uliyat va shaxsiy kamolot manbayi sifatida tavsif-

lagan.

Shunga ko‘ra, uning fi kr tarbiyasiga oid qarashlari 

quyi dagilarda mujassamlashgan: aniq  fi krlash va o‘z 

fi krini to‘g‘ri, tushunarli bayon qilish, aqliy intizom va 

mehnatsevarlik sifatlariga ega bo‘lish, kuzatuvchan-

lik va tajribaga tayangan holda mushohada yuritish, 

o‘z-o‘zini tahlil qilish va yo‘l qo‘ygan xatolaridan

saboq chiqarish, fi krni mas’uliyatlilik bilan uyg‘un 

tarzda talqin etish.

Yuqoridagi tahlil qilingan yondashuvlar va tarixiy 

tajribalar fi kr tarbiyasi barcha davrlar uchun muhim 

ahamiyatga ega bo‘lgan ijtimoiy va ta’limiy vazifa 

ekanligini yaqqol ko‘rsatmoqda. Bugungi kunda dun-

yoning rivojlangan malakatlarida 4K, 5E modellari 

amal qilmoqda. Kompetensiyaviy yondashuvga asos-

langan ushbu modellarning asosini fi kr tarbiyasi tashkil 

etadi. Jumladan, 4K modeli zamonaviy ta’limda eng 

ko‘p qo‘llanayotgan universal ko‘nikmalar majmuyi 

bo‘lib, ular tanqidiy fi krlash, kreativ fi krlash, kommu-

nikativ va kolloborativ ko‘nikmalarni o‘z ichiga ola-

di. XXI asr ko‘nikmalarini o‘zida mujassamlashtirgan 

ushbu model murakkab hayot hamda mehnat muhiti-

da muvaff aqiyat qozonish uchun zarur bo‘lgan omillar

hisoblangan tanqidiy fi krlash, kreativlik, kommunikat-

siya va kolloboratsiyada ishlashni nazarda tutadi. Tan-

qidiy fi krlash va muammolarga yechim topish, kreativ-

lik va innovatsiya, samarali muloqot hamda hamkorlik 

XXI asrda jamiyat a’zolarining ijtimoiy faol shaxs sifa-

tida faoliyat ko‘rsatishi uchun zarur ko‘nikmalar sifati-

da tan olingan.   

4K kompetensiyalari mazmunan o‘zaro bog‘lan-

gan komponentlardan tashkil topgan. Tanqidiy fi krlash 

dalillarni tahlil qilish, muammolarga turli nuqtayi 

nazardan yondashish, sabab-oqibat bog‘lanishlari 

orasidagi munosabatni anglash hamda asosli xulo-

salar chiqarishda o‘z ifodasini topadi. Kreativlik esa 

yangi g‘oyalar, noodatiy yechimlar va innovatsion 

yondashuv larni ishlab chiqishga yo‘naltirilgan faoliyat-

dir. Kommunikatsiya esa fi krni verbal, yozma va raqam-

li shakllarda aniq, maqsadli va tushunarli ifodalashdan 

iborat. Kollaboratsiya atrofdagilar bilan hamkorlik

qilish, mas’uliyatni teng taqsimlash, o‘zaro  kelishuvga

erishish va jamoaviy natijaga erishish ko‘nikmasidir. 

Inson fi krlash faoliyatida 4K kompetensiyalarining 

tutgan o‘rni nihoyatda muhim hisoblanadi. Tanqidiy 

fi krlash analitik va refl eksiv tafakkurning mahsuli

hisoblanadi. Kreativlik esa tafakkurning divergent, 

ya’ni ko‘p variantli va yangilikka yo‘naltirilgan yo‘na-

lishini rivojlantiradi. Kommunikatsiya fi krni shakllan-

tirish, aniqlashtirish va shaxsni ijtimoiylashtirishga 

xizmat qiladi. Kollaboratsiya esa tafakkurni individual 

doiradan ijtimoiy tafakkur darajasiga olib chiqadi. Bir 

so‘z bilan aytganda, 4K modeli ta’lim oluvchilarning 

kognitiv faoliyati bilan bir qatorda ijtimoiy fi krlashi, 

mustaqil qarorlar qabul qilishi va muammoni amaliy 

hal etish ko‘nikmalarini ham rivojlantiradi. Bu ko‘nik-

malar murakkab, tez o‘zgaruvchan va shaxsning mu-

vaff aqiyat qozonishi uchun zarur bo‘lgan ko‘nikmalar 

hisoblanadi.

Biroq 4K kompetensiyalari, asosan, natijaga asos-

langan kompetensiyalarni ifodalaydi. Ya’ni ular “o‘quv-

chida nimani rivojlantirish kerak?” degan savolga javob 

beradi, lekin “uni qanday rivojlantirish kerak?” degan 

savolga to‘liq metodik mexanizm bermaydi. Xuddi shu 

o‘rinda, 5E modeliga o‘tish zarurati vujudga keladi. 

Ilmiy manbalarda ko‘rsatilishicha, 5E modeli ko‘proq 

kompetensiyalar ro‘yxati emas, balki konstruktivistik 

o‘qitish modeli sifatida tavsifl anadi. 5E modeli besh-

ta bosqichni o‘zida mujassamlashtiradi. Ular moti-

vatsion-faollashtiruvchi kompetentlik(Engage), tad-

qiqotchilik kompetentligi(Explore),  tushuntirish va 

konseptuallashtirish kompetentligi(Explain), transfer 

va qo‘llash kompetentligi(Elaborate), refl eksiv-baho-

lash kompetentligi(Evaluate) kabilardan iborat.

Shu ma’noda 4K kompetensiyalaridan 5E modeli-

ga o‘tish zarurati bir necha sabablar bilan izohlanadi.

Birinchidan, 4K ko‘nikmalari darsda tabiiy ravish-

da emas, balki puxta loyihalangan o‘quv jarayonida 

rivojlanadi. Ikkinchidan, 5E modeli o‘quvchini tayyor 

bilimni qabul qiluvchi emas, balki bilimni faol ravishda 

kashf etuvchi subyektga aylantiradi, bu o‘z navbatida, 

4Kning ayniqsa tanqidiy fi krlash, kreativlik va kollabo-

ratsiya qismlarini kuchaytiradi. Uchinchidan, 5E o‘quv 

faoliyatini bosqichma-bosqich tashkil etishga xiz-

mat qiladi. Ushbu bosqichlar qiziqtirish, tadqiq qilish,

tushuntirish, chuqurlashtirish va baholashdan iborat. 

Bu esa 4Kni amaliy o‘quv natijasiga aylantirishga

xizmat qiladi. 

5E modeli fi kr tarbiyasi nuqtayi nazaridan alohida 

pedagogik ahamiyatga ega. Uning pedagogik jihatdan 

muhim qirrasi o‘quvchilarni  faol o‘qib o‘rganish ja-

rayoniga olib kirishidadir. Motivatsion-faollashtiruvchi 

kompetentlik bosqichi o‘quvchining qiziqishi, oldin-

gi bilimlari va ichki motivatsiyasini rivojlantirishga 

ko‘maklashadi. Tadqiqotchilik kompetentligi bosqi-

chi esa o‘quvchini mustaqil kuzatish, tajriba, izlanish 

va hamkorlikka olib kiradi. Tushuntirish va konsep-

tuallashtirish kompetentligi bosqichida o‘quvchi 

tushunchalarni nutq yordamida tartibga soladi, o‘z 

fi krini ifo dalaydi va ilmiy tushuncha bilan bog‘laydi. 

Transfer va qo‘llash kompetentligi bosqichida o‘quv-

chilar o‘z bilimlarini yangi vaziyatga ko‘chiradi, ya’ni 

transformatsiya jarayoni vujudga keladi. Refl eksiv-

baholash kompetentligi bosqichida esa o‘quvchi ham, 

o‘qituvchi ham, o‘zlarining rivojlanish darajalari-

ni aniqlaydilar, refl eksiya qiladi va keyingi rivoj-

lanish trayektoriyalarini belgilaydi. Bu sikl ta’limning 

maqsad, mazmun, metod va baholash qismlarini yago-

na tizimga birlashtiradi. 

5E modeli o‘zining psixologik imkoniyatlariga ega. 

Mazkur model psixologik jihatdan o‘quvchilarning 

kognitiv jarayonlariga mos keladi. Motivatsion-faol-

lashtiruvchi kompetentligi o‘quvchilarning diqqati 

va motivatsiyani faollashtirishga xizmat qiladi. Tad-

qiqotchilik kompetentligi esa  qiziqish, kognitiv konf-

likt va mustaqil qidiruvni kuchaytiradi. Tushuntirish 

va konseptuallashtirish kompetentligi tafakkurning 

verbal shaklda tushunchalar tarzida namoyon bo‘lishini 

kuchaytiradi. Transfer va qo‘llash kompetentligi o‘quv-

chilarda umumlashtirish, transfer va yuqori darajadagi 

fi krlashni rivojlantiradi. Refl eksiv-baholash kompetent-

ligi esa metakognitiv faoliyat, o‘z-o‘zini nazorat

qilish, va o‘z-o‘zini baholash imkoniyatini kengayti-

radi. Ko‘rinib turibdiki, 5E modeli 4K kompetensiya-

larining psixologik shakllanish mexanizmi sifatida 

namoyon bo‘ladi. 

Didaktik jihatdan 5E modelining afzalligi shun-

daki, u darsni oddiy “tushuntirish – mustahkamlash – 

nazorat” sxemasidan chiqarib, konstruktivistik o‘quv 

sikliga aylantiradi. Bu modelda o‘quvchilar avval tajri-

ba orttiradi, keyin tushuntiradi, so‘ng kengaytiradi va 

baholaydi. Shunga ko‘ra, 5E modeli faqat STEM uchun 

emas, til, ijtimoiy fanlar va kompetensiyaga yo‘nalti-

rilgan barcha fanlar uchun mos didaktik vosita bo‘la 

oladi.  4K modeli – “nima rivojlanadi?”, 5E modeli esa 

– “qanday rivojlanadi?” degan savollarga javob beradi. 

Xulosa qilib aytganda, 4K kompetensiyalari 

zamonaviy shaxs tafakkurining tayanch ko‘nikmala-

rini ifodalaydi: ular fi krning tanqidiyligi, ijodiyligi, 

ijtimoiyligi va ifodalilik darajasini belgilaydi. Ammo 

bu ko‘nikmalarni real ta’lim jarayonida shakllantirish 

uchun 5E modeliga kuchli zaruriyat seziladi. Chunki 

mazkur model  4Kni didaktik amaliyotga aylantiradi. 

Pedagogik jihatdan esa 5E faol, mazmunga asoslangan, 

muayyan mohiyatga ega bo‘lgan o‘qitishni ta’minlov-

chi mexanizm sifatida namoyon bo‘ladi. Psixologik 

jihatdan olib qaraganda esa o‘quvchilarning motivatsi-

yasi, kognitiv faoliyati, transfer va refl eksiyani rivoj-

lantirishga xizmat qiladi. Didaktik jihatdan esa har 

bir darsni kompetensiyaviy yondashuvga asoslangan 

bosqichli izchil tizim sifatida tashkil etishga yordam 

beradi. Shunga ko‘ra,  zamonaviy ta’lim tizimlarida 

4K va 5E modellari bir-birini inkor qilmaydi, balki bir-

birini boyitadi. Chunki ularning har ikkalasi ham fi kr 

tarbiyasini amalga oshirishga yo‘naltirilgan zamonaviy 

ta’lim modellari hisoblanadi. 

Rohatoy SAFAROVA, 
Qori Niyoziy nomidagi Tarbiya

pedagogikasi milliy instituti
“Milliy tarbiya, mutafakkirlar va

 jadidlarning pedagogik ta’limotlari”
ilmiy-tadqiqot bo‘limi mudiri, 

pedagogika fanlari doktori, professor

rivojlanish dinamikasi

Shu orqali bizga yaxshilik va yomonlik, ezgulik va 

yovuzlik haqida dastlabki tushunchalarni singdiri-

shardi. Xo‘sh, bugungi kunning bobojonlari va buvi-

jonlari-chi? Ular nabiralariga ertak va hikoyalar aytib 

berishayaptimi? Bu savol, afsuski, og‘riqli.

Faoliyatim bevosita ta’lim-tarbiya bilan bog‘liq 

bo‘lgani sababli o‘quvchilarga: “Bobongiz yoki bu-

vingiz sizga oxirgi marta qachon ertak yoki hikoya 

aytib berdi?”  degan savolni berganimda aksariyat 

o‘quvchilarning javobi sukut bo‘lmoqda.

“Vatanga muhabbat ona allasi bilan singadi”, dey-

miz. Darhaqiqat, bolalarning yetuk va barkamol avlod 

bo‘lib ulg‘ayishida sensor telefonlar yoki planshet-

lardan ko‘ra, bobo va buvilarining milliy ertaklari, 

hayotiy hikoyalari muhimroq o‘rin tutadi.

Agar bolalar o‘zlarini qiziqtirgan savollarga 

javobni faqat internetdan emas, balki bobo va buvi-

laridan olishsa, ular o‘rtasidagi mehr, ishonch va mu-

loqot mustahkamlanardi. O‘rtadagi ko‘rinmas parda 

yo‘qolib, avlodlar o‘rtasidagi uzviylik tiklanardi.

Globallashuv sharoitida yoshlarning internetga 

haddan ziyod berilib ketishining oldini olish uchun 

maktabgacha ta’lim muassasalari hamda umumiy 

o‘rta ta’lim maktablarida “Mening bobom va buvim 

kitobxon”, “Bobomning nasihatlari”, “Bizning oila 

kitobxon” kabi ko‘rik-tanlovlarni tashkil etish maq-

sadga muvofi q bo‘lardi. Bu jarayonni ta’lim muassa-

salari darajasida monitoring va tahlil qilish esa yana-

da samarali natija beradi.

Shu o‘rinda menda haqli bir savol tug‘iladi: ertak 

aytib beradigan bobo va buvilar qayerda?

G‘ayratjon QORABEKOV,
Toshkent Kimyo

xalqaro universiteti
Samarqand filiali

1-kurs magistranti

buvilar qayerda?
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Sinab ko‘ring

“Lokatsiya” metodi

Matn ustida ishlash o‘quvchilardan nafaqat o‘qish, 

balki tahlil qilish, mazmunni anglash va lug‘aviy bir-

liklarni ajratib olishni talab etadi. “Lokatsiya” metodi 

aynan shu jarayonni qiziqarli va faol shakl ga keltira-

di. Dars davomida o‘qituvchi o‘quvchilarga muayyan 

matnni taqdim etadi. Shu bilan birga, oldindan tayyor-

langan lokatsiya belgilariga matnda uchraydigan ayrim 

so‘zlarning sinonimlari, antonimlari yoki omonimlari 

yozib qo‘yiladi.

O‘quvchilar matnni diqqat bilan o‘qib chiqadi va 

lokatsiya belgilaridagi so‘zlarga mos keladigan bir-

liklarni matndan izlab topadi. Topilgan so‘z ustiga mos 

lokatsiya belgisi joylashtiriladi. Bu jarayon o‘quvchini 

har bir so‘z ustida to‘xtalish, uning ma’nosini chuqur-

roq anglashga majbur etadi. Natijada o‘quvchi matnni 

yuzaki o‘qishdan voz kechib, uni tahliliy yondashuv 

asosida o‘zlashtiradi. 

“Lokatsiya” metodining yana bir samarali shak-

li xarita yoki chizma asosida tashkil etiladi. Bunda 

o‘qituvchi dars mavzusiga mos ravishda xarita yoki 

joylashuv chizmasini tayyorlaydi. Xaritaning tur-

li nuqtalariga javoblar yozilgan kartochkalar joy-

lashtiriladi. O‘quvchilarga esa savollar yoki lug‘aviy 

topshiriqlar beriladi. Ular berilgan lokatsiyalar orqa-

li mos javobni topib, xaritadagi to‘g‘ri manzilni 

aniqlashi kerak bo‘ladi. Bu jarayon tafakkurni faol-

lashtiradi, diqqatni jamlaydi va bilimni ongli ravishda 

egallash imkonini yaratadi. 

“Gerbariy” metodi

“Gerbariy” metodini qo‘llash jarayonida o‘qituv-

chi, avvalo, katta devoriy gazeta tayyorlaydi. Ushbu 

devoriy gazetaga kamida o‘nta savol yoki mavzu-

ga oid so‘zlar yoziladi. Bu savollar o‘quvchilarning 

bilim darajasiga mos va mavzuni to‘liq qamrab oladi-

gan bo‘lishi lozim. So‘ng alohida qog‘ozlardan barg-

O‘quvchilar global va mahalliy 

ekologik muammolar haqida bilimga 

ega bo‘lib, ularning sabab va oqibatla-

rini tushunadilar. Shuningdek, barqaror 

rivojlanishning iqtisodiy, ijtimoiy va 

ekologik jihatlarini anglaydilar ham-

da barqarorlik tamoyillarini amalda 

qo‘llash ko‘nikmalarini egallaydilar.

Mazkur maqsadlarga erishishda 

o‘qituvchilarga turli ekologik loyiha 

mavzularini taklif etish maqsadga mu-

vofi q. Masalan: “Maktab hududida 
ekologik bog‘ yaratish”, “Chiqindilar-
ni qayta ishlash tizimini joriy etish”, 
“Ener giya tejovchi qurilmalardan foy-

dalanish”. Bunday loyihalar jarayoni-

da o‘quvchilar loyiha rejasini tuzadi, 

ma’lumot to‘playdi, tajribalar o‘tkazadi 

va natijalarini taqdim etadilar. Loyiha-

lar davomida turli maketlar tayyorlab, 

amaliy tajribalar o‘tkazadilar. Jumladan, 

havo sifatini tahlil qilish, suvni fi ltrlash, 

tuproq tarkibini o‘rganish, o‘simliklarn-

ing o‘sishini kuzatish, qushlar va bosh-

qa jonivorlar hayotini tadqiq etish kabi 

ishlar amalga oshiriladi. Ekologik ong 

va barqarorlik kompetensiyalarini shak-

llantirishda tabiiy fan darslarida amaliy 

mashg‘ulotlar va tajribalar muhim o‘rin 

tutadi.

Shuningdek, o‘yin texnologiyalari 

orqali ekologiya, biosfera kabi mav-

zularni qiziqarli va tushunarli tarzda 

o‘rgatish mumkin. Bu yondashuv o‘quv-

chilarning darsdagi faolligini oshiradi va 

bilimlarini mustahkamlaydi.

Kreativ metodlardan yana biri – 

“Ekologik shahar” metodidir. Ush-

bu metod orqali o‘quvchilar shaharni 

barqaror rivojlantirish, resurslarni oqilo-

na boshqarish ko‘nik-

malarini egallaydilar. 

Ekologik muammolar 

va barqarorlik g‘oyalari 

rasmlar hamda plakat-

lar orqali ifodalanadi. 

Bu esa o‘quvchilarni 

ekologik loyihalar-

ga faol jalb etib, ular-

da mas’uliyat hissini 

shakl lantiradi.

Bundan tashqari, 

ekologik aksiyalar va 

ko‘ngilli harakatlar-

da ishtirok etish ham 

muhim ahamiyatga ega. 

Maktablarda chiqin-

dilarni saralash tizimini joriy etish, ma-

halliy hududlarni tozalash tashabbusla-

rini ilgari surish, ekologik tashkilotlar 

bilan hamkorlik qilishda o‘qituvchilar-

ning o‘rni beqiyosdir.

Zliha BOYMURODOVA,  
Kegeyli tumanidagi

5-maktabning biologiya fani
o‘qituvchisi

Tajriba

TABIIY FAN DARSLARIDA 
EKOLOGIK LOYIHALAR YARATISH

Atrof-muhitni muhofaza qilishga oid bilimlarni egallash 
orqali o‘quvchilarning tabiatga bo‘lgan munosabati 
ijobiy tomonga o‘zgaradi. Ekologik ong – atrof-muhitni 
asrash, tabiiy resurslardan oqilona foydalanish hamda 
kelajak avlodlar uchun barqaror rivojlanishni ta’minlashga 
qaratilgan mas’uliyatli munosabatdir. U har bir shaxsning 
tabiatga nisbatan javobgarligini oshiradi, ekologik 
muammolarni anglashga va ularni hal qilishda faol
ishtirok etishga undaydi.

MATN BILAN ISHLASH 
KO‘NIKMASINI OSHIRAMIZ!

(Ona tili, 5-sinf)
Ona tili darslarida matn bilan 
ishlash va lug‘at boyligini 
oshirish jarayoni o‘quvchilarning 
nutqiy hamda tafakkuriy rivojida 
muhim o‘rin tutadi. Shu bois, 
dars jarayoniga interaktiv 
metodlarni joriy etish dolzarb 
ahamiyat kasb etadi. Quyida ana 
shunday metodlardan ba’zilarini 
e’tiboringizga havola etamiz.

lar tayyorlanadi. Ushbu barglarga devoriy gazetada-

gi savollarning javoblari, ularning sinonimlari yoki 

ma’nodosh shakllari yoziladi. Tayyorlangan barglar 

aralashtirib yuboriladi.

Keyingi bosqichda har bir o‘quvchi yoki guruhga 

devoriy gazetadagi bitta savol biriktiriladi. O‘quvchi-

lar aralashtirilgan barglar orasidan faqat o‘z savoliga 

mos keladigan javoblarni izlab topadi. Bu jarayonda 

ular tahlil qiladi, solishtiradi va moslikni aniqlaydi. 

Topilgan barglar yig‘ilib, o‘quvchi tomonidan “ger-

bariy to‘plami” hosil qilinadi. Yakunda o‘quvchi o‘z 

to‘plamini izohlaydi, ya’ni nima sababdan aynan shu 

javoblarni tanlaganini asoslab beradi.

Yulduz RAHIMBOYEVA,
Xonqa tumanidagi

25-maktabning oliy toifali ona tili va
adabiyot fani o‘qituvchisi
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Mamlakatimiz ta’lim sifatini oshirish maqsadida 
nufuzli xalqaro tadqiqotlarda faol ishtirok etib kelmoq-
da. PIRLS – bu yo‘nalishdagi eng muhim qadamlardan 
biridir.

Birinchi ishtirok va natijalar
O‘zbekiston ilk bor 2021-yili PIRLS tadqiqotida ishtirok 

etdi. Unda respublikamiz bo‘ylab tanlab olingan 180 ta 

maktabdan 5 948 nafar 4-sinf o‘quvchisi qatnashdi. O‘quv-

chilarimiz 437 ball to‘plab, 57 ta davlat(va hududlar) orasi-

da 49-o‘rinni egalladi. Bu natija xalqaro o‘rtacha ko‘rsat-

kichdan(500 ball) pastroq bo‘lsa-da, bu biz uchun ta’lim 

tizimidagi holatni xolis baholash va kamchiliklarni aniqlash 

uchun real ko‘zgu vazifasini o‘tadi.

Xalqaro baholash tizimi har 5 yilda o‘tkazilgani sababli, 

navbatdagi katta imtihon 2026-yili bo‘lib o‘tadi.

2025-yil aprel-may: respublikamizning tanlab olingan 

30 ta maktabida tajriba-sinov(pilot) jarayonlari o‘tkazil-

di. Unda 14 ta hududdan jami 57 ta sinf, 1471 ta o‘quv-

chi tayyorgarlik koʻrdi. Joriy yil asosiy tadqiqot jarayoni 

bo‘lib o‘tadi. PIRLS – 2026 to‘liq raqamli formatga o‘tishi 

kutilmoqda. Shu sabab, o‘quvchilarda nafaqat o‘qish, balki 

kompyuter savodxonligi ham yetarli bo‘lishi muhim ahami-

yat kasb etadi.

Bu bizga nima beradi?
Bu shunchaki reyting emas. Tadqiqot orqali biz:

1. Farzandlarimiz matnni qanchalik tushunayotganini 

bilamiz.

2. Darsliklarimiz va o‘qitish metodikamiz jahon standart-

lariga qanchalik mosligini tekshiramiz.

3. Kelajakda kuchli mutaxassis bo‘ladigan, tahliliy 

fi krlaydigan avlodni tarbiyalash uchun rejalarni belgilay-

miz.

PIRLS – 2026 natijalari 2027-yilning dekabr oyida 

e’lon qilinadi. Ungacha barchamiz – maktab, o‘qituvchi va 

ota-onalar hamjihatlikda harakat qilishimiz lozim!

Sevara RAHMATULLAYEVA,
Qashqadaryo viloyati Pedagogik

mahorat markazi metodisti

Publitsistika – davrning adabiy-ba-

diiy ifodasi. Shu bois, muallif “Mu-

vaff aqiyat yo‘li” maqolasida o‘z ha-

yoti misolida ustozlarining mehri va 

kitoblar mutolaasi yutuqlarining asosi 

bo‘lganini samimiy tarzda tasvirlagan.

Albatta, inson kamolotida ijobiy 

muhit muhim o‘rin tutadi. Muallif 

“Mustaqillik yutuqlarimiz asosidir” 

maqolasida yurtimiz istiqloli ijodiga 

qanot bag‘ishlaganini aniq misollar 

keltirgan holda  faxr bilan ta’kidlaydi.

Shavkatli ajdodlarimiz hazrat Ali-

sher Navoiy, Zahiriddin Muhammad 

Bobur va Hofi z Ko‘hakiyga bag‘ish-

langan maqolalarda qimmatli tarixiy 

ma’lumotlar asosida mavzu teranroq 

yoritiladi. Ayniqsa, Hofi z Ko‘hakiy-

ning Toshkentdan Ibrohim ibn Ad-

nonning X asrda fors tilida yozgan 

“Tarixi Turkiston” kitobini o‘qish 

maqsadida qancha tog‘larning xatar-

li so‘qmoqlaridan oshib, yo‘lda qa-

roqchilarga talanib Hindistonga bor-

ganini o‘qiganingizda, nega uning

buyuklik darajasiga erishganini 

tushu nib yetasiz. Bobur mirzo ezgu 

maqsadda kelgan allomaga ehtirom 

ko‘rsatadi va saroy kutubxonasida 

mutolaa qilishiga qulay sharoit yara-

tib beradi. Natijada o‘sha noyob kitob 

Hofi z Ko‘hakiy tomonidan turkiy tilga 

tarjima qilinadi.

“Tarixchilar va shoirlar nazdi-

da Toshkent” maqolasida qadimiy 

shahrimiz haqida yozgan fozillar ham-

da ularning asarlari nomma-nom esga 

olinadi. Faylasuf shoirimiz Maqsud 

Shayxzodaning “Toshkentnoma”(bu 

dostondagi tarixiy ma’lumotlarni o‘qi-

gan ziyolilar uni yozish uchun shoir 

qancha kitoblarni o‘qigan ekan degan 

21-aprel kuni  Yozuvchilar uyushmasida edim. 
“Madaniyat vaziri Ozodbek Nazarbekov ijodkorlar 
bilan uchrashuv o‘tkazayapti. Siz ham kiring, biror 
masalangiz bo‘lsa, aytasiz”  deyishdi. Madaniyat 
vazirligi tasarrufi dagi Samarqand viloyat qo‘g‘ir-
choq teatri ikki yildan buyon bolalarga atab yo-
zilgan “Ali Qushchi” nomli sahna asarim uchun  
qalam haqini bermay, meni ancha ovora qilayotgan 
edi. Shu esimga tushdi...

Teatrda adabiy emakdosh edim. Davlat buyurt-

masi asosida to‘rtinchi fasl uchun bolalarga atalgan 

“Ali Qushchi” asari ustida ishlay boshladim. Mirzo 

Ulug‘bek saroyi-yu Ali Qushchining bolaligi haqida 

bir oydan ortiq vaqt mobaynida ma’lumot yig‘dim. 

Senariy qoralamasi va sinopsisi tayyor bo‘lgach, rejis-

O‘zbekiston va PIRLS:
bizni nima kutmoqda?

Islohot

Yangi nashr

Kitobxon xalqning vorislarimiz!
Yaqinda O‘zbekistonda xizmat ko‘rsatgan jurnalist, taniqli shoir va tarji-

mon Asror Mo‘minning “Kitob – kamolot kafolati” publitsistik to‘plami nashr-
dan chiqdi. Kitobga muallifning keyingi yillarda dolzarb mavzularda yozgan 
maqolalari kiritilgan bo‘lib, ularda ustozlar mehri va kitoblar mutolaasi inson 
kamolotida muhim ahamiyatga ega ekanligiga alohida e’tibor berilgan.

xayolga boradi) va uning shogirdi 

Xayriddin Salohning “Toshkent bilan 

suhbat” dostonlari to‘g‘risidagi fi krlar 

sizni teran mulohazaga chorlaydi. 

“Qo‘lda qalam va qurol bilan” hamda 

“Onalar yuragini asrang” maqolalar-

ida Ikkinchi jahon urushida jang qil-

gan adiblarimiz, bu davrda yaratilgan 

asarlar, urushda otilgan o‘qlar avval 

frontdan uzoqda bo‘lgan o‘zbek on-

alarining yuragiga tegib, keyin farzan-

dlarining umriga zomin bo‘lgani alam 

bilan xotirlanadi. Ha, urush xalqimiz 

boshiga cheksiz musibatlar soldi, bu 

bizni yurtimizning hozirgi tinch-osoy-

ishta kunlari qadriga yetishga va uni 

asrashga undaydi.

Muallif sport jurnalisti sifatida 

ham tanilgan. Uning kitobga kiritilgan 

futbol bo‘yicha milliy terma jamoa -

mizning jahon chempionati yo‘llan-

masini qo‘lga kiritgan muvaff aqiya-

tiga, shohmot bo‘yicha jahon kubo-

gi g‘olibi Javohir Sindorov, dzyudo 

bo‘yicha Olimpiya chempioni Diyora 

Keldiyorova va sportga oid boshqa 

maqolalari keng qamrovliligi hamda 

ma’lumotlarga boyligi bilan o‘quvchi-

lar e’tiborini qozonadi. Shuningdek, 

u tarjimon sifatida mashhur shoirlar 

– bolqor Qaysin Quliyev, avar Rasul 

Hamzatov, qalmoq David Qug‘ulti-

nov, rus Robert Rojdestvenskiyning 

durdona asarlarini o‘zbek kitobxon-

lariga taqdim etib kelayapti. Kitobda-

gi ularga bag‘ishlangan maqolalarda 

yozilgan ibratomuz voqealar o‘quv-

chilarda qiziqish uyg‘otadi. Jahon 

estradasi yulduzlari – hamyurtimiz 

Anna German va ukrainalik Sofi ya 

Rotaruga bag‘ishlangan maqolalar 

o‘quvchilarni qo‘shiqlarning sehrli 

syor Farhod Mirzayev bilan Toshkentga keldik. Loyi-

hamiz baholandi, badiiy kengashdan o‘tdi, tasdiqlandi, 

mo‘maygina pul ajratiladigan bo‘ldi. Ammo...

Teatr rahbari Feruz Majidovning tanish-bilish akt-

yorlarini ishga olishi-yu, yoqtirmaganlarini quvishi,

teatrni xususiy mulkiga aylantirib olgani yoqmasdi 

menga. Teatrga talaygina homiylik yordamlari beril-

gan, qayta rekonstruksiya qilish uchun pul ajratilgan. 

Ammo ajratilgan mablag‘lardan qanchalik to‘g‘ri foy-

dalanildi, bu masala so‘roq ostida. 

Bir safar gilam ustida gapimiz qochdi. Teatrga beril-

gan qizil gilam faqatgina Toshkentdan “mehmon”lar 

kelsagina solinar, ular ketgach “kir bo‘lib qoladi” deb 

yig‘ishtirib olinardi. Men bu gilam murg‘ak bolalar-

ning oyoqlari sovuq qotmasligi uchun berilganini aytib, 

bir necha bor qayta to‘shatdim.  Direktorning qattiq 

jahli chiqdi. 

 Farhod Majidov Rossiya teatrlarini o‘rganib

kelish uchun Moskvaga ketdi. Yordamchi rejissyor

bilan ikkita spektakl sahnalashtirdik.  Ijodiy ishga 

bo‘lar-bo‘lmasga direktorning aralashishini xohlamas, 

adabiy emakdosh vazifasi nimadan iborat ekanini unga 

tushuntirishga harakat qilardim. 

Adabiy emakdosh repertuarlarni shakllantiradi, bas-

takor va dramaturglar bilan ishlaydi, asarlarni ko‘rib 

chiqadi, muallifl ar bilan shartnoma imzolaydi, tavsiya 

qiladi, tahrir qiladi... 

Afsuski, bizda aksariyat adabiy emakdoshlar teatr 

direktorlarining yugurdagiga aylanib qolgan. Chunki 

direktor ishga oladi, aytganini qilmasa, ishdan chet-

latadi. Ba’zi teatrlarda umrida biror marta badiiy asar 

yozmagan, hatto Navoiyning biror g‘azalini tahlil qila 

olmaydigan, so‘zdagi ega-kesimdan, tashbehdan bexa-

bar odamlarni adabiy emakdosh qilib tayinlangani 

odamning kulgisini qistatadi...  

Direktor bilan oram buzilgach, doim sahna uchun 

jon koyitadigan, biroz bo‘lsa-da meni qo‘llagan  haqiqiy 

jonkuyar, professional aktyorlar ishdan olina boshladi. 

Keyinroq navbat menga ham yetdi.

Men teatrdan ketgach uzoq izlanishlarim natijasi 

bo‘lgan “Ali Qushchi” asari Farhodning sa’y-harakat-

lari  bilan sahnalashtirildi. Rejissyor plagiatlik qildi 

demoqchimasman. G‘oya ikkalamizniki. U asar usti-

da qayta ishlagan. Biroq asl poydevor – senariy men-

ga tegishli.  Ya’ni mening ismim bilan ro‘yxatdan 

o‘tgan senariy o‘z-o‘zidan boshqa muallif nomidan 

sahnalashtirilayapti. Nahotki Madaniyat vazirligida bu 

kabi holatni nazorat qiladigan biror sho‘ba bo‘lmasa?!

Ishdan ketgach ham direktordan bir necha bor qa-

lam haqimni to‘lab berishini so‘radim. U turli baho-

nalar bilan  gonorar berishni paysalga solib kelmoqda. 

“Ali Qushchi” spektakli ko‘plab tomoshabinlar mehrini 

qozondi, mukofotlarga ham sazovor bo‘ldi. Abatta bu 

meni quvontiradi. Lekin mehnat va mashaqqatlaring 

huzurini sen emas, boshqalar ko‘rsa, asosiy vazifasi 

ijod ahlini qo‘llab-quvvatlash bo‘lgan tashkilotdan bir 

ijodkor sifatida yillar davomida qalam haqini ololmay 

yursang... Bu juda kulgili  hol. Madaniyat vazirligidan 

bu masalani hal qilib berishini so‘rab qolaman.

Talant TOLERANT

Qalam haqini kim 
to‘lab beradi?

olamiga boshlaydi. U jurnalist sifatida 

hamkasblari Temur Ubaydullo, Safar 

Ostonov, Qurbon Eshmat xotiralarini 

hurmat bilan esga olgan maqolalarida 

ularning ibratli hayot va ijod yo‘llari 

haqida hikoya qiladi.

Biz ming yillardan buyon “Ilm har 

narsadan yuqori, undan hech narsa 

yuqori bo‘lolmaydi”, degan umrboqiy 

hikmatni tamoyil bilgan xalqning av-

lodlarimiz. Afsuski, mustabid tuzum 

davrida ilm va ilm ahlining qadrini 

atayin tushirishga harakat qilindi. Ki-

tobdagi “Akademiklarni bilamizmi?” 

maqolasida shu haqda mulohaza yuri-

tiladi. Shukurki, oqqan daryo oqavera-

di. Mustaqillik sharofati bilan ilm va 

ilm ahlining qadri tiklandi. Kitobdagi 

atoqli biokimyogar, akademik Yolqin 

Turaqulov sharafi ga yozilgan “Yolqin 

hayot” maqolasida ta’kidlanganday, 

olimning ilmiy kashfi yotlari uchun 

berilgan oliy darajadagi mukofotlar 

mustaqil O‘zbekistonimizda akade-

miklarning hurmati yuksalayotgani-

dan dalolatdir. 

Yana e’tiborli jihati, muallif o‘zi 

tarjima qilgan “Mening Dog‘istonim” 

kitobidan ibrat olgan holda maqolalari 

mazmun-mohiyatiga singgib ketadigan 

she’rlarini havola etgan. Ishonchimiz 

komil, Asror Mo‘minning kitob  -

xonlik va ilm olishga da’vat etuvchi 

ushbu kitobi o‘quvchilar tomonidan 

katta qiziqish bilan mutolaa qilinadi.

Malika UBAYDULLAYEVA

Murojaat
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Islohot

Xususan, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2018-yil 

14-avgustdagi “Yoshlarni ma’naviy-axloqiy va jismoniy barka-

mol etib tarbiyalash, ularga ta’lim-tarbiya berish tizimini sifat ji-

hatidan yangi bosqichga ko‘tarish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi 

qarori umumiy o‘rta, o‘rta maxsus va kasb-hunar ta’limi tizimini 

tubdan takomillashtirishga yo‘naltirilgan muhim strategik hujjat 

sifatida yangi bosqichni boshlab bergan edi. 11 yillik ta’lim 

tizimining asosiy maqsadi, o‘quvchilarga faqat akademik bilimlar 

berish emas, balki ularni hayotga, kasbiy faoliyatga va keyingi 

ta’lim bosqichlariga tayyorlashdan iborat. Chunki aynan maktab 

bosqichida yoshlarning dunyoqarashi, kasb-hunarga munosabati 

va kelajakdagi maqsadlari shakllanadi.

Biroq amaliyot shuni ko‘rsatmoqdaki, ba’zan ta’lim mazmuni 

va kutilgan natijalar o‘rtasida muayyan tafovutlar yuzaga kelmoq-

da. Ko‘p hollarda dars jarayonlari nazariy bilimlarni yetkazishga 

qaratilgan bo‘lib, amaliy ko‘nikmalarni shakllantirish yetarli dara-

jada ta’minlanmayapti. Mutaxassislar fi kricha, bu holatning aso-

siy sabablaridan biri – o‘quv dasturlarining ortiqcha yuklanganligi 

va baholash tizimining ko‘proq nazoratga yo‘naltirilganidir.

Kompetensiyaviy ta’lim – yangi davr talabi. Bu yondashuv-

ga ko‘ra, bilim maqsad emas, vosita hisoblanadi. Ya’ni o‘quvchi 

ma’lumotni faqat yodlab qolishi emas, balki uni turli vaziyat-

larda qo‘llay olishi, tahlil qilishi va mustaqil qaror qabul qilishi

kerak. Shu nuqtayi nazardan mamlakatimizda ta’limni xalqa-

ro standartlarga yaqinlashtirish, yangi o‘qitish metodlarini joriy

etish va o‘quvchilarni erta bosqichdan kasbga yo‘naltirishga 

alohida e’tibor qaratilmoqda.

Xususan, so‘nggi yillarda O‘zbekiston ta’lim tizimida xalqa-

ro tajribani joriy etish jarayoni sezilarli darajada jadallashdi. 

Prezident maktablari, ixtisoslashtirilgan ta’lim muassasala-

ri, xalqaro sertifi katlash dasturi va ingliz tili bo‘yicha baholash 

tizimlari keng tatbiq etilmoqda. Ayniqsa, Buyuk Britaniyaning 

yirik ta’lim kompaniyasi – Pearson plc bilan hamkorlikda amal-

ga oshirilayotgan BTEC qualifi cations dasturi mamlakatimizda 

kasb ga yo‘naltirilgan ta’limni yangi bosqichga olib chiqmoqda.

Ushbu dasturning o‘ziga xos jihati shundaki, u nazariy bilim 

bilan cheklanib qolmay, o‘quvchilarni real ish faoliyatiga tayyor-

laydi. Loyihalar, tadqiqot ishlari, tahliliy yozuv va amaliy top-

shiriqlar ta’lim jarayonining asosiy qismi hisoblanadi. Natijada 

o‘quvchi passiv tinglovchidan faol bilim yaratuvchiga aylanadi. 

Bugungi kunda ushbu xalqaro ta’lim dasturlari mamlakatimizda 

nafaqat oliy ta’lim muassasalarida, balki texnikum va kasb-hunar 

ta’limi muassasalarida ham joriy etilmoqda.

O‘zbekistonning barcha hududlarida tanlangan texnikum-

larda xalqaro standartlar asosida ta’lim olish imkoniyati yaratil-

gan. Jumladan, Chilonzor tumani 1-son texnikumida ham BTEC 

quali fi cations dasturi doirasida bir necha yo‘nalishda o‘quvchilar

bilim va malakalarini oshirmoqda. Bu esa yoshlarga o‘z hudu-

didan chiqmasdan turib xalqaro darajada tan olinadigan diplomga 

ega bo‘lish imkoniyatini beradi. Muhim jihati shundaki, mazkur 

sertifi katlar dunyoning 50 dan ortiq mamlakatlarida tan olinadi. 

Bu esa yoshlarga ham mamlakatimizda, ham xalqaro mehnat bo-

zorida raqobatbardosh bo‘lish imkoniyatini yaratadi. O‘quvchilar 

bunday dasturlar orqali biznes, muhandislik, AT texnologiyalari, 

3D dizayn, turizm va boshqa ijodiy sohalarda bilim olishlari 

mumkin. Eng muhimi, ular o‘z qiziqish va qobiliyatlariga to‘g‘ri

keladigan kasbni erta bosqichdan tanlash imkoniyatiga ega bo‘la-

di. Bu esa mehnat bozori talablariga mos malakali kadrlarni 

tayyorlashga xizmat qiladi.

Saodat ZULHAYDAROVA,
Chilonzor tumani 1-son texnikumi

Xalqaro ta’lim dasturlarini muvofiqlashtirish
bo‘limi mas’ul xodimi

Ko‘p yillardan beri logoped-defektolog sifatida faoliyat yurita-

man. Har kuni dunyo bilan tillashishga harakat qilayotgan, har bir 

tovush, harf uchun kurashayotgan mitti qalb egalarini ko‘raman. 

Ularning kichik yutug‘i ortida katta mehnat, sabr va ishonch turadi. 

Meni har safar bir savol o‘ylantiradi: nega biz ularni alohida o‘qitish-

ga shoshilamiz? Nega ularni jamiyatdan chetroqda tasavvur qilamiz?

Ota-onalar orasida ko‘p uchraydigan fi kr: “Agar sinfda shunday 

bola bo‘lsa, o‘qituvchi bor e’tiborini unga qaratadi, mening bolam 

esa e’tiborsiz qoladi”, yoki “Bolam undan noto‘g‘ri harakatlarni 

o‘rganib qolmaydimi?”. Bu savollar tabiiy. Har bir ota-ona farzan-

di uchun eng yaxshisini istaydi. Ammo masalaga boshqa tomondan 

ham qarash kerak.

Aslida inklyuziv sinf – katta hayotning kichik modeli. Hayotda 

hamma bir xil emas, kimdir tez o‘rganadi, kimdir sekinroq, kimdir 

sog‘lom, kimdir esa muayyan cheklovlar bilan yashaydi. Ertaga 

farzandlarimiz mustaqil hayotga qadam qo‘yganida turli insonlar bi-

lan muloqot qiladi. Agar bu xilma-xillikni maktab davridayoq anglab, 

qabul qilishni o‘rgansa, u kelajakda yetuk inson bo‘lib ulg‘ayadi.

Inklyuziv ta’limning eng muhim jihati shundaki, u bolalarda in-

soniy fazilatlarni tabiiy ravishda shakllantiradi. Masalan, sog‘lom 

o‘quvchi nogironligi bo‘lgan sinfdoshiga yordam berar ekan, unda 

mas’uliyat hissi uyg‘onadi. Biror tovushni to‘g‘ri talaff uz qilish 

uchun qayta-qayta urinayotgan do‘stini kuzatib, sabrni o‘rgana-

di. Ba’zan esa eng oddiy narsalarning ham qadriga yetishni anglay 

boshlaydi.

Bugun ta’limda ko‘proq baholar, natijalar haqida gapiramiz.

Albatta, bilim muhim. Besh bahoni olish ham zarur. Ammo hayot 

faqat baholardan iborat emas. Insoniylik, bag‘rikenglik, boshqalarni 

tushunishni o‘rganish – bundan ham murakkab va uzoq jarayon.

Inklyuziv ta’lim aynan shu jarayonga xizmat qiladi.

Shu bilan birga, jismoniy yoki nutqiy nuqsoni bo‘lgan bola uchun 

tengdoshlari orasida bo‘lish katta ahamiyatga ega. U o‘zini jamiyat-

ning bir qismi sifatida his qiladi, muloqot qilishni o‘rganadi, o‘ziga 

bo‘lgan ishonchi ortadi. Tajribamdan kelib chiqib aytishim mumkin-

ki, ayrim hollarda o‘qituvchi haftalab tushuntirgan ko‘nikmani bola 

do‘stidan bir kunda o‘zlashtirib oladi. Chunki bolalar bir-biriga ya-

qin, ular taqlid orqali tezroq o‘rganadi.

Yana bir muhim jihat – inklyuziv ta’lim o‘qituvchidan ham

yangicha yondashuvni talab qiladi. Har bir o‘quvchining imkoni-

yatini hisobga olish, darsni moslashtirish, sabr bilan ishlash oson 

emas. Ammo bu jarayon pedagogning kasbiy mahoratini oshiradi, 

uni yanada sezgir va kuzatuvchan qiladi.

Albatta, inklyuziya o‘z-o‘zidan samarali bo‘lib qolmaydi.

Buning uchun ota-ona, o‘qituvchi va jamiyat o‘rtasida tushunish 

bo‘lishi kerak. Muhimi, bolalarga to‘g‘ri muhit yaratishdir. Chun-

ki bolalar aslida kattalardan ko‘ra tezroq qabul qiladi. Ular uchun 

farqlilik g‘ayrioddiy emas, balki qiziqarli va tabiiydir.

Demoqchimanki, inklyuziv ta’lim modeli ikki tomonlama emas, 

ko‘p tomonlama foydaga ega. U nafaqat maxsus ehtiyojli bolani 

qo‘llab-quvvatlaydi, balki sog‘lom bolani ham hayotga tayyor laydi. 

Eng asosiysi esa jamiyatda mehr, hurmat va o‘zaro tushunishni 

kuchaytiradi.

Bugun maktabda shakllangan bu qadriyatlar ertaga jamiyat qiyo-

fasini belgilaydi. Shunday ekan, inklyuziv ta’limga faqat metod yoki 

tajriba sifatida emas, balki insoniylik maktabi sifatida qarashimiz 

kerak.
Dilafro‘z ABDUG‘AFFOROVA,
Yangi Namangan tumanidagi

2-maktabning maxsus
pedagog-o‘qituvchisi

Xususan, fevral oyi koʻchat 

ekish mavsumi bo‘lganligi bois, 

oʻquvchilarim bilan “Shaja-

ra bogʻi” loyihasiga start ber-

dik. Ularga bobongiz, otangiz 

va oʻzingiz bittadan koʻchatni 

niyat qilib eking, bu anʼanani 

kelajakda zurriyotlaringiz da-

vom ettirishi kerak ekanligini 

oila davrasida muhokama qilib, 

daraxtlarning tabiatdagi oʻrni 

haqida suhbat oʻtkazing, deya 

topshiriq berdim.

“Bir yaxshilik haqida” 

mavzusini o‘tganimdan soʻng, 

o‘quvchilarimga “Mening ke-

lajakdagi yaxshiliklarim” nom-

li kichik matn tuzish topshi-

rig‘ini berdim. Bu topshiriq 

orqali bolajonlarimdagi baʼzi 

fi krlar nafaqat ularning qal-

biga, balki oilaviy muloqot va 

davra suhbatlarigacha koʻchdi. 

Biri shifoxona, biri kutubxona, 

Abdulla Avloniy ham “Turkiy guliston yoxud 

axloq” asarida odob-axloqli, ilmli bo‘lishlik, av-

valo, tarbiyadan boshlanishini yonib ta’kidlagan. 

“Tarbiyani kimlar qilur? Qayda qilur? degan savol 

keladur. Bu savolga “birinchi uy tarbiyasi. Bu ona 

vazifasidur. Ikkinchi maktab va madrasa tarbiyasi. 

Ma’lumki, huquqiy madani-

yatning asosiy elementlariga in-

son huquqiy ongi, huquqqa asos-

lanish va qonunga itoatkorlik, 

shaxsning huquqiy faolligi kabi-

lar kiradi. Huquqiy madaniyat sof 

yuridik rasmiy tushuncha emas. 

U avvalo ma’naviy hodisadir. 

Chunki huquqiy madaniyatni 

yuksaltirish jarayonida dastlab 

axloqiy madaniyatning insof, vij-

don, odillik va o‘z qadrini bilish 

kabi elementlari shakllanadi.

Yoshlar o‘zlariga tegishli 

qonunlar yordamida yaxshilik 

Maktabdan – 
xalqaro diplomga

Ta’lim – taraqqiyot poydevori. Har qanday 
davlatning barqaror rivoji, avvalo, uning ta’lim 
tizimiga bog‘liq. O‘zbekistonda ham so‘nggi 
yillarda ta’lim sohasini modernizatsiya qilishga 
qaratilgan keng qamrovli islohotlar amalga 
oshirilmoqda.

Inklyuziv ta’lim

– Gapiradigan hayvon bilan gapirmaydigan hay-

von orasidagi farq kabi, – deb javob berdi.

Navoiyning ham odob-axloq haqidagi fi krlariga 

quloq tutsak:

♦ Odobli odam tabibga o‘xshaydi, u bilan 
suhbatlashish ko‘ngildagi g‘amni quvadi.

♦ O‘zingdan keyingilarga ibrat bo‘lay de-
sang, o‘zingdan ilgarigilardan ibrat ol.

Beodoblik shunday selki, u obro‘ va viqor qas-

rini qo‘porib, idrok bo‘ynini har xil arqonlar bilan 

bog‘lab tashlaydi. Oqil kishilarning aytishicha, 

odob rioyasi shunday surmaki, uning gardidan har 

bir kishiga sursa, e’tibor ko‘zining ravshanligi hech 

qanday sabab bilan zaifl ik va illatga yo‘liqmaydi.

Kishilarning, avvalo, tashqi ko‘rinishi, odob-ax-

loqi, o‘zini qanday tutishi ko‘zga tashlanib, 

o‘zgalarda o‘sha kishiga nisbatan dastlabki fi krni 

uyg‘otayotgani hozirgi kunda sir emas. Kiyinish 

madaniyati va odob-axloq insonning ichki va tash-

qi madaniyatini ko‘rsatadi. Zamon bilan hamnafas 

holda kiyinish va odobli bo‘lish har bir insonning 

jamiyatda munosib o‘rin egallashiga yordam beri-

shi, shubhasiz.
Rahima QIYOMOVA,

Zarafshon shahridagi
2-maktabning oliy toifali ona tili

va adabiyot fani o‘qituvchisi

Bu ota, muallim, mudarris va hukumat vazifasidur”, 

deb javob bersak, bir kishi derki, “Qaysi onalar-

ni aytursiz, bilimsiz, boshi paxmoq, qo‘li to‘qmoq

onalarmi? O‘zlarida yo‘q tarbiyani qanday qilib 

berurlar” der. Mana, bu so‘z kishining yuragini

ezar, bag‘rini yondirur. Otasiga nima dersiz, desak, 

“Qaysi ota? To‘ychi, uloqchi, bazmchi, do‘mbira-

chi, karnaychi, surnaychi, ilm qadrini bilmagan, 

ilm uchun bir pulni ko‘zlari qiymagan, zamondan

xabarsiz otalarni aytursizmi? Avval o‘zlarini o‘qit-

moq, tarbiya qilmoq lozimdur”, der.

Bobomiz yana aytur:

Tug‘ub tashlov ila bo‘lmas bola,
            bo‘lg‘ay balo sizga,
Vujudi tarbiya topsa, bo‘lur ul rahnamo sizga.
Temirchining bolasi tarbiya topsa, bo‘lur olim,
Buzulsa xulqi, Luqmon o‘g‘li bo‘lsa,
      bo‘lg‘usi zolim.
Yomonlarga qo‘shildi Nuhning
           o‘g‘li o‘ldi beiymon,
Yurudi Kahf iti xo‘blar ila bo‘ldi oti inson.

Bir kuni Buqrotdan:

– Odobli bilan odobsizning o‘rtasida farq qan-

day? – deb so‘radilar.

Odob-axloq va kiyinish ham 
yarim muvaff aqiyat!

“Odob – jamiyat qonunlari ichida 
eng ahamiyatlisi va eng hurmatga 
sazovoridir”. Odob-axloq borasida 
fransuz adibi Fransua de Larosh-
fuko ming bor haq deyish mum-
kin. Zero, insonlar orasida o‘ziga 
xos munosabat qonun-qoidalari 
mingyillar davomida shakllanib, 
jamiyatning boshqa qonunlaridan 
ustunlik qilib kelmoqda.

Kishi ruhini larzaga keltirishi uchun fi kr

tembri baland boʻlishi kerak. Baʼzi fi krlar tez unu-

tiladi, baʼzilari esa mulohaza yuritishga undaydi. 

Fikr ning taʼsir kuchi inson tafakkuri doirasining 

kengligi bilan belgilanadi. Inson ongida tugʻilib, 

shuurida jonlangan fi krlar aql mezonida sayqal-

lanib, maʼno kasb etadi.

Maʼnaviy kamolotga yetgan tafakkur egasi-

ning ijodkorlikka moyilligi boʻlsa, uning ongida 

roʻy beradigan har bir jarayon oʻzgacha xulosalar 

bilan kechadi. Shuning barobarida xulosalari-

ning oʻzgacha talqini ayricha taʼsir kuchiga ega 

boʻladi. Ichki bezovtalik, qarama-qarshilikka 

tashna ijodkor uchun yomgʻir yogʻishi shunchaki

tabiat hodisasi emas, qalbni junbishga keltiradi-

gan lirik jarayondir. Odamlar shoshib oʻtib ketgan 

yoʻlda u bir lahza toʻxtaydi. Yoʻldagi xalqoblar-

ga, yomgʻirning yogʻish surʼatiga, bulutli osmon-

ga qarab noanʼanaviy xulosalarga keladi, ichki

bezovtaligiga yechim topadi.

Tafakkuri teran, xayolot olami chegara bilmay-

digan shoir va yozuvchilarning holat va jarayonga 

nisbatan munosabati tubdan farq qilishiga sabab 

va yomonlik, erkinlik va qul-

lik, hurmat va hurmatsizlik kabi 

huquq sohasining eng bosh-

lang‘ich alifbosini anglab, idrok 

etib boradi. Ular voyaga yetishi 

mobaynida huquqning davlat 

huquqi tarixi va nazariyasi, ba-

diiy adabiyotlar yordamida esa 

kriminalistika, sud jarayonlari 

kabi sohalariga qiziqib, ular ha-

qida tegishli bilimga ega bo‘la-

di.

Huquqiy madaniyat mavhum 

emas. Aksincha, ular axloqiy 

madaniyat asosida shakllanadi-

gan, shaxsning davlat organlari 

bilan muntazam munosabati va 

inson huquqiy erkinligi ham-

da inson manfaatlari to‘g‘risi-

dagi bilim va ko‘nikmalarning 

yig‘indisi hisoblanadi.

Yoshlar huquqiy madaniya-

ti yaxlit bir tizim bo‘lgani bois 

uni yuksaltirish jarayoniga bar-

cha davlat organlari, huquqiy 

institutlar va fuqarolik jamiyati 

institutlarining jalb etilishi o‘z 

samarasini beradi. Yurtimizda 

yangi jamiyat qurish maqsadida 

boshlangan zalvorli ishlarimizni 

mantiqiy yakuniga yetkazish 

uchun yoshlar huquqiy madani-

yatini yuksaltirish hayotiy zaru-

ratga aylandi.

Nargiza AZIZOVA,
Parkent tumanidagi

34-maktab o‘qituvchisi

Huquqiy madaniyatni 
oshiramiz

Fuqarolarimiz, ayniqsa, yoshlarimiz 
konstitutsiya va qonunlarimizda belgilangan 
normativ-huquqiy hujjatlarning mazmun-
mohiyatini bilishi va undan amalda foydalana 
olishi lozim. Buning uchun esa ularda huquqiy 
ong va huquqiy madaniyatni yuksaltirish zarur.

Huquqiy burchak

Qadriyat

Qadriyatlar
ko‘chdi qalblarga

O‘zbek xalqining milliy urf-odatlari, avvalo, 
oilada, bobo-buvilar o‘giti, ota nasihati,
onalar o‘rnagi orqali yosh avlod qalbida 
gurkirab o‘sa boshlaydi. Biz, pedagoglar, 
qadriyatlarimizni darsdagi mavzular va 
hayotiy misollar, ibratli tadbir-u amallar orqali 
yanada to‘ldirishimiz darkor.

biri masjid, biri bogʻ, biri mak-

tab, biri dorixona qurishni reja 

qilibgina qolmay, bu ishlarda 

kam taʼminlangan muhtoj oila-

lar uchun bepul xizmat koʻr-

satishni, bemorlar, yoshi ulugʻ, 

yolgʻiz keksalar holidan xabar 

olishni maqsad qilishgani meni 

yanada taʼsirlantirdi.

“Muqaddas ayol” mavzusini 

oʻtar ekanman, har bir oʻquv-

chimning(34 nafar) onasi uchun 

bir-birini takrorlamaydigan, 

oʻzgacha ruhdagi dil izhorlari 

bitilgan maktublar darsga tashrif 

buyurgan onajonlar koʻzini 

yoshlatdi. “Siz hech onangizni 

xafa qilganmisiz?” deganimda, 

ular birin-ketin oʻrnidan turib, 

onajonlaridan uzr soʻrashdi. 

Baʼzi onajonlar esa kechga bo-

rib farzandim mendan kechirim 

soʻradi, sizga rahmat, dedi. 

O‘quvchilarim onasi qalbida 

“Mehr guldastasi”ni gullata ol-

gani menga ichki xotirjamlik 

berdi, mana shuning oʻzi bir 

pedagogning maqsadi emasmi, 

aslida?!

Bular haqida fi krlarimni yo-

zayapman-u, dunyodagi kes -

kinliklar, notinchliklar qal-

bimni tilkaladi. Axir, koʻzlarida 

quvonch, ulkan maqsadlar, or-

zulari limmo-lim bu bolajonlar 

hali qancha ajoyib kunlar, goʻzal 

hayotni yashashga haqqi bor. Ey 

koʻngli gʻarazdan, dunyo boyli-

gi-yu, mansablaridan toʻymay, 

nobakor yoʻlni tutgan, begunoh 

bolalar qalbi va nigohidagi 

ezguliklarni koʻrolmagan qahri 

qattiq kimsalar, koʻzingizni kat-

taroq oching!

Tursunoy HASANOVA,
G‘ijduvon tumanidagi

43-maktabning
boshlang‘ich sinf  o‘qituvchisi

sezimlarining ogʻriqli kechishida. Ilgʻor fi krlar 

xatodan, iztirobdan, tushkunlikdan keyin tugʻila-

di. Ruhiyatimizda eng tez roʻy beradigan jarayon 

fi krlash boʻlib, eng zavqli yoki ogʻriqli holat ham 

fi kr chaqnashi natijasida yuzaga keladi.

Tafakkur insonning didini shakllantiradi, in-

son esa maʼnaviy boyitib borish asnosi tafakkurini 

rivojlantiradi. Hamma birdek tana tuzilishiga, 

miya sigʻimiga, yashash tarziga ega boʻlgani bi-

lan tafakkur qirralari, fi krini ifodalash yo‘sini bir- 

birini takrorlamaydi. Ruhan, maʼnan kamolotga

yetish, aqliy idrok jarayonini izchillashtirish 

uchun nafaqat atrofga sinchkov nazar tashlash, 

balki koʻproq mutolaa qilish eng ustuvor yechim-

dir. Mutolaa jarayonida oʻqilayotgan asar taʼsiri-

da yuzaga kelgan xulosalarni qayd qilib borish 

muvaff aqqiyat sari tashlangan dadil qadamdir. 

Chunki oʻqish birovning tafakkuri bilan uchra-

shish, yozish esa oʻz tafakkuring bilan yuzma-yuz 

kelishdir. Ana shu yuzlashish inson tafakkurini ka-

molotga yetaklaydi.

Sadoqat HAMROYEVA

Tafakkur hayqirig‘i
Tafakkur hayqirig‘i – bu qichqiriq emas, ustuvor fikrlar po‘rtanasining yuzaga 
qalqishi, ya’ni fikr chaqnashi demakdir. Inson sezgisi chegara bilmasligi 
mumkin, ammo anglashlarining ko‘lami bilimlari chegarasi bilan cheklangan. 
Tafakkur – hissiyot va bilimlar yig‘indisini umumlashtiruvchi, ongli ravishda 
kechadigan aqliy jarayon. Aqliy idrok mahsuli bo‘lgan fikrlar turli ziddiyat va 
kutilmagan xulosalar bilan o‘zaro farqlanadi.

Xazina

Sahifani “Ma’rifat” muxbiri
Dilafro‘z ABDURAJABOVA tayyorladi.

Inklyuziv ta’lim 
insoniylikni 

o‘rgatadi
Dunyodagi eng baland devor inson 
qo‘rquvidir. Ayniqsa, gap maxsus ehtiyojli 
bolalar va oddiy maktab haqida ketganda, 
bu devorlar yanada balandroq ko‘rinadi. 
Ko‘pincha qo‘rquvlar bilim yetishmasligi, 
noto‘g‘ri tasavvurlar yoki shunchaki 
odatlanib qolgan qarashlardan kelib chiqadi.
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Yaxshilar yodi

Allomalar oxir zamon yaqinlashi-

shi bilan vaqtning barakasi ko‘tariladi, 

ilgari odamlar ma’lum bir vaqtda qil-

gan ishni oxir zamon odamlari o‘shan-

cha vaqtda qilib ulgurmaydilar, degan 

fi krni bildirgan. Hayotning o‘zi qisqa, 

buning ustiga fursat g‘animat ekan. Bu-

lung‘ur tumanidagi 3-maktabda ko‘p 

yillar rahbarlik qilib, shu muassasada 

tarix va o‘lkashunoslik muzeyini tash-

kil etgan O‘zbekiston Respublikasi xalq 

maorifi  a’lochisi Abirqul Bo‘tayev shuni 

oldin dan bilganday, o‘z umri davomida 

ko‘proq savob ishlarni bajarishga harakat 

qildi, kecha-yu kunduz tinim bilmadi.

U o‘z mehnati, fi doyiligi, bag‘rikeng-

ligi bilan Bulung‘ur xalqi hurmat-ehti-

romiga sazovor bo‘lgan ma’rifatli tarix-

chi olim edi. Abirqul aka ko‘p yillar 

davomida yoshlarga ustozlik qildi, oda-

moxunligi, mehribonligi bilan nom qo-

zondi. Farzandlariga yaxshi tarbiya ber-

di, o‘qitdi, ularni oliy ma’lumotli qildi. 

Nevara-chevaralari bilan baxtli hayot 

kechirdi. Uning Vatan, xalq uchun qilgan 

xizmatlarini hali ham ko‘pchilik yaxshi 

eslaydi.

Abirqul aka yashashdan maqsad faqat 

boylik orttirish emas, balki jamiyatda-

gi turli qatlamlar turmush tarzini ham 

e’tiborga olish, kerak bo‘lganda, ular-

ga yordam qo‘lini cho‘zish, moddiy va 

ma’naviy ko‘maklashish har biri mizning 

burchimiz bo‘lishi lozim derdi. O‘z ha-

yotini mol-dunyo to‘plash bilan o‘tka-

zadigan odam qattiq adashadi. Jamiyat-

ning har bir a’zosi mamlakat iqtisodiy 

qudratiga hissa qo‘shishi, yurtni obod 

aylashi, nochorlarning turmush sharoiti-

ni yaxshilashga hissa qo‘shishi, kamxarj 

oilalarga, yolg‘iz keksalarga, beva-be-

choralarga ko‘mak berishi, ularni moddiy 

jihatdan doimiy ravishda qo‘llab-quvvat-

lashi kerak deb hisoblar edi.

Mohir pedagog 1947-yil 4-fevral-

da Bulung‘ur tumani Qiyon qishlog‘ida 

tug‘ildi. Maktabni bitirib Samarqand 

davlat universitetining tarix fakultetida 

tahsil oldi. 19 yoshidan boshlab tuman-

dagi 24-maktabda o‘quvchilarga saboq 

bera boshladi. 1980-yildan to umrining 

oxirigacha avval 3-maktabning direktor 

o‘rinbosari, keyinchalik direktor bo‘lib 

ishladi.

Abirqul aka o‘zi boshqargan jamoada 

izlanuvchanligi, tashabbuskorligi bilan 

e’tibor qozondi. U tashkil etgan tarix va 

o‘lkashunoslik muzeyi hozir ham turli 

kasb egalari, faxriylar, maktab o‘quvchi-

lari bilan gavjum. Bu bejiz emas, albatta. 

Bundan 45 yil muqaddam tashkil etilgan 

bu muzey ayni paytda nafaqat Bulung‘ur 

tumanida, balki Samarqand viloyat mak-

tablari qoshida tashkil etilgan muzeylar 

ichida eng yirik, tarixiy eksponatlarga 

boy muassasalardan sanaladi.

Ikki xonadan iborat, 120 kvadrat metr 

joyni egallagan ushbu muzeyda ayni payt-

da mingdan ziyod eksponat ko‘z qora-

chig‘idek saqlanmoqda. Abirqul akaning 

safdoshlari, shogirdlarining xotirlashi-

cha, fi doyi muallim ko‘p yillar davomida 

o‘zi yashagan qishloq tepaliklaridan to-

pilgan ko‘plab osori-atiqalarni yig‘ib yur-

gan. Saripultepa, Davlat tepa, Bosmachi 

ko‘prik, Kampir devol va boshqa tarixiy 

joylardan turli asrlarga mansub ko‘plab 

noyob topilmalar – mehnat qurollari, 

sopol idishlar, eski tangalar, kulolchilik 

buyumlari va boshqa turli xil mis idish-

lar, ko‘zalar chiqqan. Abirqul Bo‘tayev 

xalqimiz o‘tmishiga oid eksponatlarni 

avaylab-asrash va kelajak avlodga yet-

kazish uchun ana shu xayrli ishga qo‘l 

uradi.

Bu yerdan uy-ro‘zg‘or buyumlari, 

mehnat qurollari, xotin-qizlar paranji lari, 

minsak, tumatoylar, taqinchoqlar, soch 

tupaklari, inqilobgacha amalda bo‘lgan 

pullar, hunarmandchilik, kulolchilik, 

misgarlik, yog‘och o‘ymakorligiga oid 

buyumlar, arab alifbosida chop etilgan 

kitoblar va boshqa turli xil yodgorliklar 

o‘rin olgan.

Dastlabki omochlar, pluglar, yog‘och 

panshaxalar, ip yigiradigan charhlar, don 

maydalaydigan yorg‘uchoq, Xitoy chin-

nilari, arab munchoqlari, tangali javaklar, 

XV–XVIII asrlarga oid qora chiroqlar, 

qoraqalpoq sirg‘alari, g‘alvirak sirg‘alar, 

manglayqosh, X asrdagi Ismoil Somoniy, 

XV asrdagi Amir Temur tangalari, XIX–

XX asrlarga taalluqli bo‘lgan to‘qima 

ust-boshlar, chimmatlar, ot-ulov anjom-

lari, patefon, “Zinger” qo‘l mashinasi, 

sal kam 50 litr sig‘imli xum, ko‘zalar, 

V–VIII asrga oid arxeologik topilmalar, 

sopol haykalchalar, shuningdek, dastlab-

ki sotsialistik beshyilliklar hamda kollek-

tivlashtirish davrini aks ettiruvchi tarixiy 

hujjatlar bugungi kunda muzeyning eng 

nodir eksponatlari hisoblanadi.

Bundan tashqari, muzeyda 20 dan or-

tiq stendlar tashkil etilgan. Shuningdek, 

ushbu hududda sho‘ro tuzumi davrida 

faoliyat yuritgan sovxoz, maktab tarixi, 

yosh o‘lkashunoslar faoliyatiga oid 10 

dan ziyod albomlar bor. Stendlar tari xiy 

lavhalarga, hujjatlarga, fotosuratlarga 

boyligi bilan bu yerga tashrif buyurayot-

gan kishilarning diqqatini jalb etmoqda.

Maktab muzeyi o‘z oldiga tarixiy to-

pilmalarni topish, ularni o‘rganish, tadqiq 

qilish, muzeyni eksponatlar bilan boyi tish 

jarayonida yoshlarni o‘tmish madaniyati-

ga hurmat ruhida tarbiyalashni maqsad 

qilib qo‘yadi.

Muzey o‘quvchi-yoshlarni tarixiy 

obidalar, yodgorliklarga, xalqimizning 

o‘tmishiga mehr-muhabbat ruhida tar-

biyalashda, ular qalbida ona tabiat,

o‘lka boyliklarini avaylab-asrash 

his-tuyg‘ularini shakllantirishda muhim 

omil bo‘lmoq da. Maktab o‘qituvchilari 

o‘quv chilarga fan asoslaridan ta’lim-tar-

biya berish jarayonida muzey eksponat-

laridan ko‘rgazmali vosita sifatida keng 

foydalanishmoqda. Keyingi yillarda 

ushbu muassasada bir necha marota-

ba tuman maktablari tarix, geografi ya 

fanlari o‘qituv chilarining hamda yosh 

o‘lkashunoslar to‘garaklari rahbarlari 

uchun ko‘rgazmali seminarlar tashkil 

etildi.

Muzeyni yangi-yangi eksponatlar bi-

lan boyitish, bu yerdagi tarixiy yodgor-

liklarni ehtiyot qilib saqlashda muzey 

kengashi boshqaruvi va mutasaddilari 

katta mehnat qilib kelmoqda. Ayniqsa, 

maktabda darslarni jonli, qiziqarli o‘tka-

zishda ko‘rgazmalilik muhim ahamiyat 

kasb etmoqda. O‘rganilayotgan ma-

teriallarni o‘quvchilar ongiga yetka-

zishda ko‘rgazmali qurollar, tarixiy va 

arxeologik topilmalar, tarixiy hujjatlar 

asosida berilgan bilimlar ular xotirasida 

uzoq saqlanib qoladi, dars samarador-

ligini oshiradi.

Muzeyni tashkil etish jarayonida 

ko‘ngilli ravishda ekspeditsiya uyushtir-

gan o‘quvchilar tomonidan tepaliklar-

dan qazib olingan har qanday topilma 

kim tomonidan, qayerdan, qachon topil-

gani qayd etish daftariga yozib qo‘yila-

di. Topilgan materiallar ekspeditsiyadan 

keyin o‘lkashunoslik to‘garagi a’zolari 

tomonidan o‘rganiladi, tadqiq etiladi, te-

gishli xulosalar qilingandan keyin muzey 

kengashiga topshiriladi. O‘tgan yillar 

davomida Abirqul Bo‘tayev boshchiligi-

da tuzilgan ekspeditsiya a’zolari 20 dan 

ortiq etnografi k, numizmatik, folklor, 

arxeologik ekskursiyalar uyushtirib, fan 

uchun qimmatli bo‘lgan juda ko‘p tarixiy 

topilmalar to‘pladi.

O‘sha yillari arxeologik topilmalarni 

o‘rganish va tadqiq etishda ekspeditsiya 

a’zolari Abirqul Bo‘tayev boshchiligi-

da Samarqand arxeologiya instituti bi-

lan yaqindan aloqa o‘rnatadi. Institut 

mutaxassislari bir necha marta maktab 

o‘lkashunoslik muzeyiga kelib, arxe o-

logik materiallar nomi, kelib chiqishi, 

mazmuni, qaysi davrga oidligini aniqlab 

beradilar.

O‘lkashunoslik materiallaridan tarix

darslarida foydalanish ko‘rgazmalilik 

mazmunini kengaytiradi, bayon etilayot-

gan materialni konkretlashtiradi, o‘quv-

chilarda konkret tarixiy tasavvur va ong-

ni shakllantiradi, o‘qitish samaradorligini 

oshiradi, o‘quvchilar tarixiy o‘tmishni 

jonli tarzda idrok etishining o‘ziga xos 

psixologik holatini vujudga keltiradi.

Darslarda arxeologik materiallar-

dan foydalanish faqat ta’lim-tarbiya ja-

rayonini faollashtirib qolmasdan, balki 

o‘quvchilarni tadqiqotga qiziqtiradi va 

fi krlash qobiliyatlarini o‘stiradi. Buni 

qalbdan chuqur his qilgan Abirqul Bo‘ta-

yev o‘z shogirdlariga, kelgusi avlodga 

ana shunday ta’lim-tarbiyani meros qilib 

qoldirdi.

Maktabda Abirqul Bo‘tayevning 

izdoshlari ko‘p. Ular o‘quvchilarga 

puxta bilim berishda muzeyning bar-

cha imkoniyatlaridan unumli foydalanib 

kelmoqda. Tarixchi olimning bu ibratli 

tajribasi Bulung‘ur tuman o‘qituvchilari 

o‘rtasida keng ommalashtirildi. Mazkur 

maktabda tarix fani o‘qituvchilari va 

o‘lkashunoslik to‘garagi rahbarlarining 

doimiy ko‘rgazmali seminarlar o‘tkazilib 

kelinmoqda. Bu seminarlarda “Maktab-

da o‘lkashunoslik materiallaridan dars-

da va darsdan tashqari mashg‘ulotlarda 

foydalanish”, “Maktabda o‘lkashunoslik 

muzeyi tashkil etish”, “Tarix darslarida 

mahalliy materiallardan foydalanish” 

kabi mavzularda davra suhbatlari o‘tka-

ziladi.

Abirqul Bo‘tayevning bosib o‘tgan 

hayot yo‘li, umri davomida ko‘rsatgan 

saxovat va himmati nafaqat yoshlarga, 

balki barcha-barchaga o‘rnak va namu-

nadir. U har kuni bir insonning ko‘nglini 

olmasa, kimgadir yordam bermasa, o‘sha 

kunni kun demasdi. Ayniqsa, bilimga 

chanqoq yoshlarni ko‘rsa, ularni o‘z yo-

niga olardi, iloji boricha qo‘llab-quvvat-

lab, qo‘lidan kelgancha ko‘mak berardi.

Abirqul Bo‘tayev harakatchan, tash-

kilotchi inson edi. O‘z mehnati bilan bar-

cha qiyinchiliklarni yengib o‘tib, rahbar-

lik darajasigacha yetishdi, katta jamoaga 

bosh bo‘lib, ularning boshini bir joyga 

birlashtirdi. Tinib-tinchimas, sog‘lom 

fi krli, hamisha xushchaqchaq va sermu-

lohaza edi. Uning mazmunli hayot yo‘li, 

erishgan yutuqlari va muvaff aqiyatlari 

haqidagi tarix ko‘zgusidagi yorqin xoti-

ralar ulg‘ayib kelayotgan yoshlarga hozir 

ham o‘rnak va namuna bo‘lib kelmoqda.

Nurulloh OSTONOV,
jurnalist

TARIX KO‘ZGUSIDAGI
 YORQIN XOTIRALAR

Hozir kimga qaramang, vaqt tez o‘tib ketayotganidan 
noliydi. Kunlar, haftalar, oylar, yillar g‘izillab o‘tib boryapti. 
Ba’zan odam hech narsaga ulgurmay qolyapti. Ilm-fan, 
texnika rivojlanib borgani sayin jarayonlar ham tezlashadi. 
Dunyo bo‘ylab tarqalgan axborot besh daqiqadan keyin 
eskiradi. Shu bilan muvofiq ravishda vaqtimizdan ham 
baraka ko‘tarilmoqda. Kecha eshakda yurgan odam 
bugun uchqur mashinada yuribdi, kompyuterlar barcha 
yozuv-chizuvning o‘rnini bosayapti. Lekin baribir vaqt 
yetmayapti.
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Hayotini geologiyagayaga 
bag‘ishlagan insonn

Lev Gleyzer Ukrainaning Vinnit-

sa viloyatida tavallud topgan. Yoshlik 

chog‘idanoq tabiatga bo‘lgan qizi qishi, 

bilimga chanqoqligi va izla nishga moyil-

ligi uni geologiya faniga yo‘nal tirdi. 

1958-yili u M.V.Lomonosov nomidagi 

Moskva davlat universitetini muvaf-

faqiyatli tamomlab, muhandis-geolog 

mutaxassisligini egalladi. Aynan shu 

amaliy tajribasi Sharqiy O‘zbekiston-

da olib borilayotgan geologiya-qidiruv 

ishlarining ustuvor yo‘nalishlarini bel-

gilab berish hamda Chotqol-Qurama 

mintaqasining metallogenik potensiali-

ni munosib baholashda muhim ahami-

yat kasb etdi. L.M.Gleyzer ishtirokida 

ishlab chiqilgan uslubiyotlar va ilmiy-

amaliy yondashuvlar boshqa ko‘plab 

xolis baholash va o‘zlashtirish bilan 

chambarchas bog‘liqdir. U ana shu ezgu va

ulkan vazifa uchun o‘z umrini bag‘ish-

ladi hamda geologiyani shunchaki kasb 

deb emas, balki Vatan rav naqi, yurt 

taraqqiyoti va kelajak avlodlar man-

faatiga xiz mat qiladigan sharafl i missiya 

deb bildi.

Lev Gleyzer Respublikaning mine-

ral-xomashyo bazasini rivojlantirishga 

qo‘shgan ulkan hissasi uchun O‘zbekis-

ton Respublikasi Davlat geologiya va 

mineral resurslar qo‘mitasi hamda “Mine-

ral resurslar instituti” davlat muassasasi 

tomonidan ko‘p marotaba Faxriy yor-

liqlar bilan taqdirlangan. Shuningdek, u 

“Yer qa’rini o‘rganish a’lochisi” ko‘krak

nishoni, “Konchilik shuhrati” ko‘krak 

nishoni, “O‘zbekiston mustaqilligining 

30 yilligi” esdalik nishoni bilan mukofot -

langan hamda O‘zbekiston Respublikasi 

Tog‘-kon sanoati va geologiya vazirligi-

ning Faxriylari safi dan munosib o‘rin 

olgan.

Lev Mixaylovich Gleyzerning

ha yoti – mehnat, halollik va fi do-

yilik timsoli edi. U o‘z kasbiga sidqi-

dildan xizmat qilgan, sohaga umr bo‘yi 

sodiq qolgan, mas’uliyatni esa sharaf 

deb bilgan inson edi. Uning qat’iya-

ti, prinsipialligi va talabchanligi, av-

valo, o‘ziga nisbatan yuksak mezon 

qo‘ya bilganida namoyon bo‘lardi. Ana 

shu fazilatlar uni nafaqat kuchli muta-

xassis, balki yuksak irodali va pok 

vijdonli inson sifatida ham ajratib

turardi. Uning atrofi da ishlaganlar uchun 

u nafaqat hamkasb yoki ustoz, balki 

soha sha’ni, kasb mas’uliyati va insoniy 

fazilatlar uyg‘unlashgan yorqin namu-

na bo‘lib qoladi. Uning yorqin xotirasi, 

boy kasbiy me’rosi va ibratli hayot yo‘li 

hamkasblari, shogirdlari va geologiya 

sohasi fi doyilari qalbida doimo yashaydi.

Maqsud ISOQOV, 
geologiya-mineralogiya 

fanlari doktori,
“Mineral resurslar

instituti” DM direktori

Yaxshilar yodi

O‘zbekiston geologiya sohasi rivoji haqida so‘z 
yuritilganda, yer qa’rining sir-asrorlarini ilmi, fidoyiligi va 
mashaqqatli mehnati bilan o‘rganishga munosib hissa 
qo‘shgan zahmatkash insonlar nomi alohida hurmat bilan 
tilga olinadi. Ana shunday fidoyi mutaxassislardan biri – 
Lev Mixaylovich Gleyzerdir. U o‘zining sermazmun hayoti, 
samarali mehnati va boy tajribasi bilan mamlakatimiz 
mineral-xomashyo bazasini mustahkamlash va 
rivojlantirish yo‘lida sezilarli iz qoldirdi.

yildan boshlab uning butun mehnat 

faoliyati O‘zbekiston bilan chambarchas 

bog‘landi.

Uning geologiya sohasidagi katta 

yo‘li 1958-yili Chotqol geologiya-qidi-

ruv ekspeditsiyasida geolog sifatida 

boshlandi. O‘sha yillarda Chotqol-

Qura ma hududi o‘zining murakkab 

geologik tuzilishi, tabiiy boyliklari va 

foydali qazilmalar istiqboli bilan alo-

hida ahamiyat kasb etardi. Bunday 

murakkab hududda faoliyat yuritish 

esa chuqur bilim, mas’uliyat, sabr-toqat 

va qat’iyat talab qilardi. Lev Gleyzer 

aynan ana shunday sinovli sharoitlarda 

o‘zini yuqori saviyali mutaxassis sifati-

da namoyon eta oldi.

1960–1976-yillar davomida u 

O‘zSSR Fanlar akademiyasining “Geo-

logiya va geofi zika instituti”da ilmiy 

xodim sifatida samarali faoliyat olib bor-

di. Mazkur davrda u geologiya-qidiruv 

amaliyotini ilmiy-tadqiqotlar bilan uz-

viy bog‘lagan holda, geologiya fanining 

nazariy asoslarini rivojlantirishga ham 

munosib hissa qo‘shishga alohida e’tibor 

qaratdi.

L.M.Gleyzer ishirokida olib borilgan 

kompleks izlanishlar natijasida Nur-

likon (Shavazsoy) litiy konining sanoat 

ahamiyati amaliy jihatdan asoslab berildi 

hamda u geologik tuzilishi va genezisiga 

ko‘ra, mintaqadagi  noyob obyektlardan 

biri sifatida e’tirof etildi. 

Rahbarlik va
tashkilotchilik maktabi

1976-yili Lev Gleyzer yana Chotqol 

geologiya-qidiruv ekspeditsiyasiga 

qay tib, geologiya bo‘limi boshlig‘i la-

vozimiga tayinlandi. Bu davr uning 

amaliy tajribasi rahbarlik salohiyati

bilan uyg‘unlashgan bosqich bo‘ldi. 

1980-yili “Toshkentgeologiya” birlash-

masida katta geolog, 2000-yildan bosh-

lab esa “Sharqiy O‘zbekiston” davlat 

geologiya korxonasida bo‘lim boshlig‘i 

sifatida faoliyat olib bordi.

Lev Mixaylovichning boy ilmiy va 

konlarni qidirish ishlari jarayonida mu-

vaff aqiyatli qo‘llanildi. 

Davlat zaxiralari 
komissiyasidagi

mas’uliyatli yillar

2001–2011-yillar davomida Lev 

Gleyzer Foydali qazilmalar zaxiralari 

bo‘yicha Davlat komissiyasida bosh 

geolog lavozimida ishladi. U oltin, vol-

fram, uran, neft va gaz, gidromineral 

resurslar, qurilish xomashyosi hamda 

boshqa mineral xomashyolar bo‘yicha 

zaxiralarni hisoblash va baholash ishlari-

ga uslubiy jihatdan rahbarlikni amalga 

oshirdi. Uning ishtirokida 400 dan ortiq 

geologik-iqtisodiy hisobotlar ekspertiza-

dan o‘tkazildi va bu tabiiy resurslardan 

oqilona foydalanish uchun mustahkam 

ilmiy-amaliy asos bo‘lib xizmat qildi.

Geologning ana shunday serqirra 

faoliyati zamirida bitta ulug‘ haqiqat mu-

jassamdir: yerosti boyliklarini o‘rganish 

– bu shunchaki kasbiy vazifa emas, balki 

mamlakat ravnaqi va iqtisodiyot rivoji 

uchun fi dokorona xizmat hamdir. Lev 

Mixaylovich aynan shu e’tiqod bilan

yashadi, izlandi va mehnat qildi.

Foydali qazilmalarning basho rat re-

surslarini baholash va geologiya-qidiruv 

ishlarini normativ-huquqiy ta’minoti 

yo‘nalishiga hissa qo‘shgan mutaxassis 

Lev Gleyzer 2011-yil 3-avgustdan bosh-

lab “Mineral resurslar instituti” davlat 

muassasasida foydali qazilmalarning 

bashorat resurslari va zaxiralarni baho-

lash bo‘yicha bosh mutaxassis sifatida 

sermahsul faoliyat yuritdi, yangidan yan-

gi konlarni oddiy raqamlar va miqdoriy 

ko‘rsatkichlar emas, balki iqtisodiyotda-

gi muhim o‘sish nuqtalari sifatida baho-

ladi. Shu bois uning har bir xulosasi va 

yondashuvi ortida hayotiy tajriba, bilim 

va ulkan mas’uliyat mujassam edi. 

U geologiya-qidiruv ishlarining bar-

cha bosqichlarini tartibga soluvchi yangi 

me’yoriy-uslubiy hujjatlarni ishlab chi-

qish, amaldagi hujjatlarni esa zamonaviy 

ilmiy-texnik talablar asosida takomil-

lashtirish borasida ham yetakchi muta-

xassis sifatida faol ishtirok etdi.

Uning bevosita ishtirokida tayyorlan-

gan 46 ta me’yoriy-huquqiy va uslubiy 

hujjat O‘zbekiston Respublikasi Tog‘-

kon sanoati va geologiya vazirligi tizim-

idagi tashkilotlar amaliyotiga joriy etildi. 

Mazkur hujjatlar sohadagi ishlarning sa-

maradorligini oshirish, geologiya-qidi-

ruv ishlarini tizimli yo‘lga qo‘yish, 

ilmiy asoslanganlik va amaliy aniqlikni 

kuchaytirishda muhim o‘rin tutdi.

Uning Tog‘-kon sanoati va geologiya 

vazirligi tizimidagi barcha korxona va 

tashkilotlar bilan uzviy va samarali ham-

korligi ham alohida e’tiborga loyiq dir. 

U respublikaning qator yirik oltin kon-

lari – O‘rtaliq, Omontoytov, Sarmich, 

Biran, Saribotir, Tomdibuloq, Qizil-

olma, Kauldi va boshqa zaxiralarini hi-

soblash, sanoat konditsiyalarini ishlab 

chiqish hamda ularni o‘zlashtirishning 

maqsadga muvofi qligini uslubiy jihatdan

asoslashga qaratilgan texnik-iqtisodiy 

asosnomalar hammuallifi  sifatida ham 

katta hurmat qozondi.

U qayerda faoliyat yuritmasin, o‘z 

bilimini faqat bugunning vazifalari-

ga emas, balki ertangi taraqqiyot ehti-

yojlariga ham safarbar etgan inson edi. 

Shu ma’noda, uning Mineral resurslar 

institutidagi faoliyati nafaqat alohida 

bir davr, balki geologiya-qidiruv ishlari 

uslubiyoti maktabining yangi bosqich-

ga ko‘tarilishida muhim o‘rin egalladi. 

Lev Gleyzerning bu boradagi mehnati 

ilm bilan sanoat, nazariya bilan amaliyot 

o‘rtasidagi uzviy bog‘liqlikning yorqin 

namunasi bo‘lib qoldi.

Xotira – ilm va vijdon bilan 
yozilgan hayot

Mustaqil O‘zbekiston sharoitida 

L.Gleyzerning faoliyati alohida ahami-

yat kasb etadi. Chunki mamlakatning 

iqtisodiy qudrati, sanoat salohiyati va 

strategik barqarorligi ko‘p jihatdan 

yeros ti boyliklarini puxta o‘rganish,
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Navoiyxonlik, bedilxonlik, 
masnaviyxonlik va...

Bundan ancha yil avval yondaftarimga 

“Kitob o‘qimaydigan kimsalar bilan suhbatim 

ob-havo haqida bo‘ladi”, deb yozib qo‘ygan 

ekanman. Shunga yana ko‘zim tushishi bilan 

qalbimda mutolaani hayotining mazmuni-

ga aylantirgan insonlar bilan suhbatlashish, 

aniqrog‘i, adabiy hodisalarga befarq bo‘lma-

gan, hayrati o‘lmaganlarning Adabiyot haqida-

gi fi krlarini mushtariylarga yetkazish niyati 

uyg‘ondi.

“Kitob, gazeta-jurnal o‘qiydigan odamga pand-u nasihat 
darkor emas. Ammo gazeta o‘qimaydigan odamlardan qo‘rqish 
kerak. Ayniqsa, u rahbar bo‘lsa…” 

Xurshid Do‘stmuhammad 

Ustoz Xurshid Do‘stmuhammadning “Hurriyat” gazetasining 

2024-yil 17-iyul sonida yuqoridagi gapini o‘qib qoldim. Bu inkor qilib 

bo‘lmaydigan haqiqat. Zamonamizda millat ma’rifatparvarlari kim? 

Albatta, ziyolilar! Ular safi da yozuvchi-shoirlar, jurnalistlar, o‘qituv-

chilar, tibbiyot xodimlari va jamiyatning jami ilg‘or vakillarini sanab 

o‘tish mumkin. Eng muhim bo‘g‘in esa zimmasiga lavozim vazifasi 

yuklatilgan rahbarlardir. 

Taraqqiyot insonning dunyoqarashi va tafakkuri o‘sishi, ma’navi-

yatining yuksalishida namoyon bo‘ladi. Bugun ziyolilar orasida ki-

tob, gazeta-jurnal o‘qimaydigan qanchadan qancha “ulug‘lar” bor-

ligini tasavvur qilib ko‘rganmisiz? Oddiy xalq uchun muhim bo‘lgan 

ma’naviy-ma’rifi y ibratning oshkora yo‘qolib borayotganligi achinarli 

hol. Ziyolilar, ayniqsa rahbarlarning gazetalarga obuna bo‘lmayotgani, 

xalqning e’tiborsizligi odatiy holga aylanmoqda. Gazeta o‘qimaydigan, 

smartfon bilan qurollanib yo‘lga otlangan avlodga guvoh bo‘lyapmiz. 

Afsuski, biz ham shu jarayonning ishtirokchisimiz.

Xalqni ma’rifat izlashga chorlash har bir ziyoli insonning ma’naviy 

burchidir. Avvalo har qanday tashkilot, muassasa, korxona rahbarining 

o‘zi gazeta va jurnallarga obuna bo‘lsa, hech shubhasiz, qo‘l ostidagi 

mutaxassis xodimlar ham obuna bo‘ladi. Turli vaj-karson to‘qishdan 

tiyilib, xalqimizning ma’naviy manfaati uchun amaliy ishga qo‘l urish 

fursati yetdi. 

Internetdagi qisqa va qolipga solingan axborot, videoroliklar 

qiziqarli tuyuladi, ammo ularning ma’naviy qiymati-chi? Qalbga nur 

bermaydigan, tafakkur qilishga undamaydigan bunday tomoshagoh 

ixlosmandlaridan kelgusida nima kutish mumkin?! Shu o‘rinda inter-

netdagi mahsulotlar va gazeta materiallarini mantiqiy, adabiy, ilmiy ji-

hatdan taqqoslab ko‘ring, vaziyat oydinlashadi. 

Millat ma’naviyatini yuksaltirish, ma’rifatni targ‘ib qilishda in-

ternet tarmoqlaridagi xabarlarning o‘zi yetarli emas. Tabiiyki, ularni 

to‘ldirish uchun mohiyatan salmoqli kuchga ega gazeta va jurnallar-

ga ehtiyoj seziladi. Gazetadan yuz o‘girgan jamiyat internet o‘zan-

laridagi shov-shuvlar iskanjasida qalqib o‘tayotgan oqimga o‘xshaydi. 

Ulug‘vor maqsadlardan mahrum qilingan, ma’rifi y yo‘ldan og‘ib ke-

tayotgan, qalb qo‘ri so‘nib borayotgan odamlarga duch kelasiz. Nahot 

ijtimoiy tarmoqlarga kirib, soatlab adashib yurish insonlarning oddiy 

hayot tarziga aylanib ulgurdi? Inson qalbi uyg‘oq bo‘lishi uchun ham 

qalb mehnat bilan muntazam shug‘ullanib turishi zarur. Qalb mehnati 

mutolaadir. 

Tan olish kerak, mamlakatimizda juda ko‘plab iqtidorli yoshlar ilm 

yo‘lidan borib, salmoqli yutuqlarga erishmoqda. Biroq ziyolilar va rah-

barlarning o‘zi kitob, gazeta-jurnal o‘qimas ekan, jamiyatda ma’naviy 

yuksalish yuz berishi dargumon. Kitob o‘qish hamda gazetaga obuna 

bo‘lish majburiyati ziyolilarni bezovta qilmas, ma’naviyat va ma’ri-

fatga chorlamas ekan, xalq yillar o‘tgan sayin jaholat botqog‘iga botib 

boraveradi. Sarmoyani ilm-u irfonga sarfl ash shubhasiz porloq kelajak-

ka zamin bo‘ladi. So‘nib borayotgan gazeta mash’alini qayta yondirish 

ham, uning ziyosidan bahramand bo‘lish ham o‘z qo‘limizda. 

Xo‘sh, tabiiy ofatlar, qirg‘inbarot urushlar nimadan ogohlantiradi?! 

Ko‘z o‘ngimizda Orolning qurishi, oqibatda uning atrofi da hayot in-

qirozining tuzsimon belgilari paydo bo‘lishi hech bir insonni befarq 

qoldirmaydi. Tashvish chekar ekanmiz, sabab va oqibatlar haqida bosh 

qotiramiz. Ana shunda tabiat injiqliklari oldida ojizligimizni chuqurroq 

his qilamiz. Ammo har bir bosgan xato qadamimiz izidan ofat unib 

chiqishi mumkinligini tasavvurimizga sig‘dira olmaymiz. Befarq-

ligimiz oqibatida ma’naviy olamimizni yemiruvchi zilzilalar paydo 

bo‘lishi haqida o‘ylab ham ko‘rmaymiz. Millatning ma’naviy manfaati 

haqida bong urish fursati yetmadimi?! Kitob haqida ko‘p gapirib, kitob 

o‘qimayotgan elatga aylanib qolmadikmi?! 

Ha, saodatli umr kechirish uchun moddiyatga qanchalik ehtiyo-

jimiz bo‘lsa, ma’naviyat mujdalariga shunchalik muhtojligimiz bor. 

Faqat moddiy ehtiyojlardan qoniqib yashash, ma’naviy yuksalish haqi-

da qayg‘urmaslik ayni g‘ofi llikning o‘zi emasmi?! Shu narsa ayonki, 

ma’naviyat-ma’rifat yog‘dusi atrofi da birlashgandagina xalq idroki 

o‘sib, irodasi qudratli kuchga aylanadi.

Muslima YODGOROVA 
Buxoro 

Bir yerda soatlab o‘tiraveradi. Qaniydi, barcha 

yoshlarimiz kitobni ham xuddi shunday ishti-

yoq bilan mutolaa qilishsa. Mutafakkirlardan 

biri “Men o‘zimdagi barcha yaxshi xislatlar 

uchun kitobdan roziman” degan ekan. Dar-

haqiqat, kitob eng yaxshi tarbiyachi va ustozdir. 

U yolg‘izlikda suhbatdosh, jonsiz, ammo sodiq 

do‘stdir. Esimda, 5-sinfda o‘qib yurgan pay-

timiz ona tili va adabiyot  o‘qituvchimiz biz-

ga “Tog‘da o‘sgan bola” asarining boshlanish 

qismini aytib berib, qolganini o‘zingiz topib 

o‘qing, degan edi. Shunda bir sinf o‘quvchi-

lar kutubxonadan shu kitobni topib, navbat 

Shaxsiy kutubxonangiz bormi?

Buxoro shahridagi Xoja Nurobod ko‘chasida nazarnoil maqbara bor. 
Maq bara ichida tug‘ ko‘tarilgan. Lekin bu yer biror avliyo qabri yoki qadam-
josi emas. Bu yerda Hazrat Porsoning kutubxonalari bo‘lgan ekan. Dunyo-
ning biror joyida KITOB hurmati uchun tug‘ ko‘tarilganini ko‘rganmisiz? Kitobni 
avliyo deb bilganlar baxtiyordirlar.

Sadriddin Salim BUXORIY

Olloh “Bo‘l” so‘zini aytganidan 

keyingina o‘n sakkiz ming olam yaral-

gan. Shu bois ham so‘zning qudrati yuk-

sak. Agar ushbu moʻjiza ato etilmaganida 

qanchalar g‘ariblashgan bo‘lardik. Mo-

domiki shunday ekan, bugun O‘zbeki-

stonda bizning ma’naviyatimizni boyi-

tadigan kitobga, to‘g‘rirog‘i, mutolaaga 

e’tibor qay darajada? Nima qilsak kitob-

xonlik darajasi ortadi?

Avvallari navoiyxonlik, bedilxon-

lik, masnaviyxonlik bo‘lgan. Xo‘sh, 

bugun-chi, serialxonlik, vaynxonliklar 

avj olmadimi? Ijtimoiy tarmoqqa bandi 

bo‘lish xavfi  kun sayin ortib borayapti. 

O‘zi televizordagi behayo, oldi-qochdi 

ko‘rsatuv, fi lmlardan bosh ko‘tarmay-

digan ayrim  ota-onalar farzandiga “kitob 

o‘qi!” deyishida qanday mantiq bor? Padar va 

volida shaxsiy o‘rnak ko‘rsatmaganidan keyin 

30 nafar bolaga dars berayotgan o‘qituvchidan 

nimani kuta olamiz?.. 

Shaxsiy o‘rnak

Yaratganga behisob shukrki, ustozlar orasi-

da ba’zi ota-onalar allaqachon qilishi kerak 

bo‘lgan ishni bajarayotganlari ham bor. Masa-

lan, buxorolik bir o‘qituvchi(u kamtarligidan 

maqolada ismini ko‘rsatishimizni ham ista-

madi) o‘zi dars berayotgan bolalarining tug‘il-

gan kunlarida ularga kitob sovg‘a qilar ekan. 

Muallimning aytishicha, dastlab mutolaaga 

deyarli befarq o‘g‘il-qizlar bugun shu daraja-

ga yetishibdiki, ularning o‘zlari kutubxonalar-

dan badiiy kitoblarni izlab, saralab o‘qishga 

sho‘ng‘ib ketishibdi. Asosiysi, o‘qituvchi 

ularning dunyoqarashi o‘sgani, hayotda yuz 

berayotgan voqea-hodisalarga befarq emas-

liklari haqida faxrlanib so‘zlaydi.

Birinchidan, kimning uyida shaxsiy ku-

tubxonasi bo‘lsagina, uning bolalari kitobga 

oshno tutinadi. Hammayog‘ingni tilla suvi yu-

gurtirilgan, yaltiroq narsalar bilan bezasang-u, 

jigarbanding – qolar izingga to‘g‘ri ta’lim-tar-

biya bera olmasang, bundan battari yo‘q...

“Kitobni o‘qib, mazmunini
so‘zlab ber” 

Jondor tumanidagi 1-maktabning ona 
tili va adabiyot fani o‘qituvchisi Saltanat 
To‘xtamisheva:

– Qiziq, agar bola kompyuter yoki tele-

fondagi o‘yinlarga berilib ketsa, uning fi krini 

bo‘lish yoki o‘rnidan turg‘izish qiyin bo‘ladi. 

bilan o‘qiganmiz. Hozir o‘zim ham shu usulni 

qo‘llayman. Bundan tashqari, dars davomida 

o‘quvchilar bilan o‘zi o‘qigan asar haqida bir 

necha daqiqalik suhbat o‘tkazib, “Haftaning 

eng kitobxon o‘quvchisi”ni aniqlab olaman. 

Farzandlarimiz hech kimdan kam bo‘lmasligi 

uchun yaxshi yedirishga, kiydirishga harakat 

qilamiz. Tug‘ilgan kunlarida qimmatbaho 

sovg‘alar, kiyim-kechak, o‘yinchoqlar, telefon, 

velosiped, hatto avtomashina sovg‘a qilamiz. 

Lekin farzandimizga kitob sovg‘a qilib uning 

birinchi sahifasiga dil izhorlarimizni yozgan-

mizmi? Qo‘liga kitob tutqazib, “Bolam, mana 

shu kitobni o‘qib chiqib, menga mazmunini 

so‘zlab ber”, deganmizmi? Koshki shu savol-

ga barcha ota-onalar ijobiy javob bera olgani-

da edi. Bu borada faqatgina o‘qituvchi emas, 

ota-onalar ham mas’uliyatni his qilishsa, maq-

sadga muvofi q bo‘lardi. 

Oxirgi “poyezd”

Qaniydi, har oyning oxirgi shanbasi “Ada-

biyot va mutolaa kuni” deb e’lon qilinsa. Shu 

kuni yangi nashrlar haqida qizg‘in suhbatlar 

tashkil etilsa. Joylarda mushoiralar, she’rxon-

lik kechalari, ijodiy uchrashuvlar o‘tkazilsa. 

Ta’lim muassasalariga ota-onalar imkon qadar 

ko‘proq jalb qilinsa. Yana bir jihat. Biz ada biy-

badiiy nashrlarga obuna bo‘lish ko‘rsatkichi 

borasida ham aslo maqtanolmaymiz... 

Mana, ma’naviy olamimizga bir qur nazar 

tashladik. Bu esa hali qilinadigan ishlarimiz 

ko‘pligini ko‘rsatyapti. Asosiysi, hamjihatlik-

da hikmat ko‘p. Shuni unutmasak, loqaydlikni 

o‘zimizdan uzoqroqqa itqitsak bo‘lgani. Biz 

katta yo‘lga chiqqanmiz. Muhimi, bu oxirgi 

“poyezd” emas...
Obid QO‘LDOSH, 

O‘zbekiston Jurnalistlar uyushmasi a’zosi

Jamiyat gazeta 
o‘qimasa…

Mulohaza
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Ammo eng qiziq jihati shundaki, 

sun’iy intellekt endilikda faqat texnik 

yoki ishlab chiqarish sohalarida emas, 

balki ta’lim va tarbiya tizimida ham faol 

qo‘llanilmoqda. Ta’limdagi bu o‘zga-

rishlar yangi imkoniyatlar bilan birga, 

muhim savollarni ham yuzaga keltir-

moqda: “O‘qituvchi rolini SI egallay-

dimi?”, “Insoniylik va axloqiy qadri-

yatlar saqlanib qoladimi?”, “SI orqali 

tarbiyalangan avlod qanday bo‘ladi?” 

Shu savollar atrofi da fi kr yuritish bugun-

gi kunda nihoyatda dolzarb.

Sun’iy intellekt nima va u 
qanday ishlaydi?

Sun’iy intellekt – bu inson tafak-

kurini, o‘rganish va qaror qabul qilish 

jarayonini taqlid qiluvchi dasturiy tizim. 

U katta hajmdagi ma’lumotlarni(big 

data) tahlil qilib, o‘rganadi va keyingi 

bosqichda mustaqil yechim taklif qilish 

yoki javob berish qobiliyatiga ega bo‘la-

di. Masalan, ChatGPT, Google Gemini, 

Grammarly, Duolingo Max, Khanmi-

go kabi tizimlar o‘qituvchi va o‘quv-

chi o‘rtasida muloqotni yengillashtirib, 

shaxsiy o‘qituvchi rolini bajara oladi. SI 

o‘quvchi xatolarini kuzatib, darajasini 

aniqlaydi, takrorlanadigan mashqlarni 

avtomatik ishlab chiqadi, o‘quv jara-

yonini shaxsiylashtiradi.

Ta’limdagi inqilob: SI orqali 
yangi o‘qitish modeli

Sun’iy intellekt ta’limda tub burilish 

yasamoqda. Ilgari o‘qituvchi 30 nafar 

o‘quvchiga bir xil dars o‘tgan bo‘lsa, bu-

gun SI har bir o‘quvchiga shaxsiy o‘quv 

yo‘lini belgilab bera oladi.

1. Individual yondashuv. Masalan, 

Duolingo ilovasida har bir foydalanuv-

chi natijalariga ko‘ra mashqlar darajasi 

avtomatik o‘zgaradi. Bu “adaptiv ta’lim” 

modeli deyiladi. O‘quvchi qaysi so‘zlar-

da xato qilganini tizim eslab qoladi va 

aynan shu so‘zlar asosida yangi mashq-

lar yaratadi. Shu tarzda, har bir o‘quvchi 

o‘z tezligida o‘rganadi – bu diff erensi-

al yondashuvning avtomatlashtirilgan 

shaklidir.

2. Baholashning adolatli tizimi. In-

son o‘qituvchi ham xatoga yo‘l qo‘yadi 

– charchoq, subyektivlik yoki hissiyotlar 

ta’siri bilan. Ammo SI tizimlari o‘quv-

chining javobini faqat mazmun va natija 

asosida tahlil qiladi. Masalan, SI Essay 

Scoring Systems yoki Turnitin SI Grade 

kabi platformalar o‘quvchilar inshosini 

mazmun, mantiq va til tuzilishiga ko‘ra 

baholaydi.

3. Tinglab tushunish va talaff uzni 

rivojlantirish. SI asosidagi Google 

Speech Recognizer, ELSA Speak kabi 

dasturlar o‘quvchining talaff uzini ana-

liz qiladi, har bir tovushdagi xatoni 

aniqlaydi va og‘zaki javobni yaxshilash 

bo‘yicha tavsiyalar beradi. Bu jarayon 

nafaqat ingliz tili, balki o‘zbek, koreys 

yoki arab tillarini o‘rganishda ham sa-

marali.

4. Raqamli ta’lim muhiti. SI yor-

damida yaratilgan Learning Manage-

ment Systems (LMS), masalan, Moodle, 

Canvas yoki Google Classroom kabi 

platformalar o‘qituvchilarga dars re-

jalashtirish, test tuzish, statistika olish 

va o‘quvchi faoliyatini nazorat qilishda 

katta yordam beradi.

SI va tarbiya: insoniylik 
mezoni

Ta’limning asosiy maqsadi: bilim 

berish emas, insonni komil shaxs si-

fatida tarbiyalashdir. Shu bois sun’iy 

intellekt joriy etilayotganda “tarbiya” 

masalasi eng muhim o‘rinda turadi. SI 

o‘quvchini tahlil qiladi, lekin unga mehr, 

empatiya, iymon, e’tiqod bera olmaydi. 

Bu – faqat ustoz yuragidan chiqadigan 

nurlardir. Masalan, SI o‘quvchining xa-

tolarini ko‘rsatadi, ammo o‘quvchi ruhiy 

tushkunlikka tushganda uni ruhlantira 

olmaydi. Shu jihatdan, SI o‘qituvchini 

emas, o‘qituvchining imkoniyatlarini 

kengaytiruvchi vosita sifatida qaralishi 

kerak.

Shuning uchun dunyoning ilg‘or 

peda gogik maktablari, jumladan, Fin-

landiya, Janubiy Koreya, Yaponiya taj-

ribasida “AI teacher + human mentor” 

modeli qo‘llaniladi. Bu modelda SI dars-

ni boshqaradi, lekin tarbiyaviy suhbatni 

inson olib boradi. Sun’iy intellektning 

quyidagi afzalliklari tahsinga sazovor-

dir:

 1. Ta’limda shaxsga yo‘naltirilgan-

likni ta’minlaydi. Har bir o‘quvchi o‘z 

qobiliyatiga mos sur’atda o‘qiydi.

 2. Baholashning aniqligi va shaf-

fofl igini oshiradi. SI inson hissiyotidan 

xoli, adolatli tahlil qiladi.

 3. Vaqt tejaladi. O‘qituvchi ko‘p 

vaq tini nazorat ishlarini tekshirishga 

emas, ijodiy darsga sarfl aydi.

 4. Chekka hududlardagi ta’lim sifati 

yaxshilanadi. Internet orqali SI darslari 

eng uzoq joydagi o‘quvchiga ham yetadi.

 5. Til o‘rganish uchun real muhit 

yaratadi. Masalan, ChatGPT yoki Rep-

lika kabi SI chatlar bilan o‘quvchi ingliz 

tilida erkin muloqot olib borishni mashq 

qiladi.

Albatta, tanganing ikki tomoni 

bo‘lganidek, sun’iy intellektning xavf va 

cheklovlari ham yo‘q emas, jumladan:

 1. Axloqiy muvozanatning yo‘qoli-

shi xavfi . SI insoniy qadriyatni tushun-

maydi. U faqat ma’lumot asosida qa-

ror qiladi, bu esa tarbiyaviy nuqtayi 

nazardan xavfl i bo‘lishi mumkin.

 2. O‘qituvchining rolini pasay tirish 

ehtimoli. Ba’zi tizimlarda SI ustoz o‘rni-

ni to‘liq egallaydi. Bu o‘quvchining

ijtimoiy muloqot ko‘nikmasini zaif-

lashtiradi.

 3. Ma’lumot xavfsizligi muammo-

lari. SI tizimlarida o‘quvchi ma’lumot-

lari serverlarda saqlanadi, bu esa shaxsiy 

ma’lumotlarning himoyasini talab qiladi.

 4. Ijodkorlikning kamayishi. SI 

tayyor javob beradi, bu esa o‘quvchilar-

da tanqidiy fi krlash va ijodiy yondashuv-

ni sekinlashtirishi mumkin.

 5. Til va madaniyat masalalari. SI 

ko‘p hollarda ingliz tilidagi manbalar 

asosida ishlaydi, natijada mahalliy 

madaniyat va qadriyatlar chetda qolishi 

mumkin.

O‘zbekiston tajribasi:
raqamli ta’lim sari islohotlar

O‘zbekiston Prezidenti Shavkat 

Mirziyoyev tomonidan qabul qilingan 

“Raqamli O‘zbekiston – 2030” kon-

sepsiyasi va ta’limda sun’iy intellekt 

texnologiyalarini joriy etish bo‘yicha 

Prezident farmoni bugun amalda o‘z sa-

marasini ko‘rsatmoqda:

– “AI-lab” markazlari – Toshkent, 

Samarqand, Buxoro va Farg‘ona sha-

harlarida o‘quvchilarga sun’iy intellekt 

asoslarini o‘rgatuvchi laboratoriyalar 

tashkil etiladi.

– Raqamli o‘qituvchi loyihasi – 

o‘qituvchilar uchun SI yordamida test, 

topshiriq va reyting tizimlarini shakllan-

tiruvchi platforma ishlab chiqilmoqda.

– Onlayn baholash tizimlari – ayrim 

oliy ta’lim muassasalarida SI asosida 

avtomatik test tahlili joriy etilmoqda.

– Pedagoglar tayyorlash – peda-

gogika universitetlarida “SI pedagogi-

ka” yo‘nalishi bo‘yicha tajriba sinfl ari 

ochilmoqda.

Bu jarayonlar O‘zbekiston ta’limini 

raqamli transformatsiyaning markaziga 

aylantirmoqda.

Tahliliy xulosa: SI 
o‘qituvchimi yoki 

yordamchi?
Sun’iy intellekt o‘qituvchi o‘rni-

ni egallay olmaydi – u o‘qituvchini 

kuchaytiradi. Chunki o‘qituvchining 

asosiy quroli – insoniylik, mehr va ruhiy 

aloqa. SI bilim beradi, ammo tarbiya – 

bu yurakdan yurakka o‘tadigan jarayon. 

Shu bois kelajakdagi eng muvaff aqiyat-

li o‘qituvchi – bu SI texnologiyasidan 

ustalik bilan foydalana oladigan, ammo 

insoniylikni yo‘qotmagan raqamli peda-

gogdir.

Sun’iy intellekt bugungi ta’limni 

tubdan o‘zgartirmoqda. U o‘qituvchiga 

yordam beradi, o‘quvchini o‘rganish ja-

rayoniga chuqur jalb etadi, adolatli ba-

holashni ta’minlaydi. Shu bilan birga, u 

tarbiyaviy mas’uliyatni o‘z zimmasiga 

ololmaydi. Demak, kelajak ta’limining 

formulasi quyidagicha:

SI + Insoniylik = Sifatli ta’lim 
va ma’naviyatli tarbiya

Sun’iy intellektni qo‘rqinch emas, 
imkoniyat sifatida qabul qilgan ustozgi-
na yangi davrning haqiqiy tarbiyachisi 
bo‘la oladi. Sun’iy intellekt – bu tahdid 
emas, imkoniyat. U ta’lim-tarbiyada 
inson tafakkuri va texnologiya uyg‘un-
ligini ta’minlaydi. Demak, yangi davr-
ning haqiqiy tarbiyachisi – bu sun’iy 
intellektdan foydalana oladigan, ammo 
insoniylikni yo‘qotmaydigan ustozdir.

Adash RUSTAMOVA,
Samarqand davlat chet tillar

instituti dotsenti,
 pedagogika fanlari bo‘yicha falsafa 

doktori(PhD)

Zamonaviy ta’lim

Sun’iy intellekt va ta’lim-tarbiya:
yangi davrning tarbiyachi ustozi

XXI asr insoniyat tarixida eng tez o‘zgarayotgan 
davr sifatida kirib keldi. Har bir sohada raqamli 
texnologiyalar, avtomatlashtirish va sun’iy intellekt 
(SI – Artificial Intelligence) inson hayotining ajralmas 
qismiga aylanmoqda. Bugun biz telefon, kompyuter 
yoki internetdan foydalanar ekanmiz, aslida sun’iy 
intellekt bilan bevosita muloqot qilamiz: tarjima dasturlari, 
ovozli yordamchilar, tahliliy platformalar, hatto ijtimoiy 
tarmoqlardagi algoritmlar – barchasi SI mahsulidir.
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Voqeiy hikoya

– Eski hovlimiz bo‘lardi, – deya hi-

koya qilgan ekan buvim. – U paytlari 

ortiqcha shoxlari kesilmay, jinko‘chalar-

ning har ikki tomonida shoxlari hurpa-

yib, baland-baland o‘sgan tut daraxtlari 

hovlimizda ham bor bo‘lib, atrofga va-

hima solardi. Besh-olti yoshda, mittigina 

qizaloqlik vaqtim. Otam, onam dalaga 

ishlagani ketganida ko‘pincha uyda bu-

vim bilan qolardim. Ba’zan eski yog‘och 

so‘rida ovqatlanib o‘tirsak, xona eshi-

klari birdan ochilar, so‘ng yana zichlanib 

yopilardi. Uyda buvim ikkimizdan bosh-

qa hech kim yo‘q bo‘lsa, deb ajablangan-

cha:

 – Buvi, birov kirdimi? – deb so‘ra-

dim.

 – Yo‘q, hech kim kirmadi. Bu hovli 

egalari, ular shunaqa, borligiga ishora 

qilishyapti, kirib-chiqib yurishadi, lekin 

birovga zarari tegmaydi, – dedi buvim 

o‘sha yoqdan ko‘z uzmay. Shu vaqt xona 

derazasi ham birdan taraqlab ochildi-yu, 

yana yopildi. Qo‘rqqanimdan buvimning 

pinjiga tiqildim.

Hovlimizning bir burchida katta 

yong‘oq, tut daraxtlari bo‘lib, ularning 

ostida bir uyum tuproq to‘planib, do‘ng-

lik hosil bo‘lgandi. Buvim shu do‘nglik-

ka tez-tez chiroq qo‘yar edi. Chiroq qu-

ritilgan qamish shoxlaridan bir-bir yarim 

qarich uzunlikda sindirilib, paxtadan 

pilik o‘ralar, yog‘ga botirilib, do‘ng-

likka aylana shaklda suqilib, gugurt

chaqib yondirilar, buni buvim “chi-

roq qo‘yish” deb atar-

di. Odat-

d a 

“chiroq qo‘yish” 

chorshanba kuni amalga oshi-

rilardi. Nega bunday qilyapsiz, deb 

so‘rasam, buvim:

 – Uy egalari shu yerda, do‘nglikda goh 

o‘ynayotgan yosh bolalar, goh kattalardek 

ko‘rinish beradilar. Chiroq qo‘ysam, 

ular tinchlanadi, yo‘qsa, besaranjom 

bo‘lib qolishadi, – deb tushuntirdi. Bu-

vimdan eshitganlarimni dadamga, ayam-

ga aytsam, ular “buving keksa, zeriksa 

kerak, chiroq qo‘yish bir ermak, xo-

los”, deb qo‘yaqolishdi. Yoki meni 

qo‘rqmasligim uchun vahimaga tushish-

masdi. Buvimning “ermak”lariga ham 

ko‘nikdim. Bu narsa hatto yodimdan 

ko‘tarilayozgandi. Ammo yana bir mud-

hish voqea sabab bo‘ldi-yu, men buvim-

ning “ermak”lariga chippa-chin ishonch 

hosil qildim.

Buvim hovlini pokiza tutishga harakat 

qilar, hammamizga tahoratda yurishni, 

har joyga chiqindi tashlamaslikni, ozo-

dalikka e’tiborli bo‘lishimizni tayinlardi. 

Ukam tug‘ildi-yu, aqiqa to‘yiga tayyor-

garlik boshlandi. Qarindosh-urug‘lar, 

qo‘ni-qo‘shnilar aytilib, risoladagidek 

to‘y ham o‘tdi. Mahallamizda Badalboy 

ismli norg‘ul, savlatli, xo‘ppa semiz ama-

ki to‘ylarda oshpazlik qilardi. Shu odam 

aqiqa to‘yida xizmatda bo‘ldi. To‘ydan 

bir necha kun o‘tgach, Badalboy amaki 

to‘satdan betoblanib yo-

tib qolibdi 

deb eshitdik. 

Aytishlaricha, uni qop-qo-

ra, butun borlig‘ini yung qoplagan odam 

ta’qib qilayotgan ekan. Badalboy ota 

ko‘chaga chiqolmay qoldi. Chunki birov 

bilan gaplashib turganda bexosdan faqat 

ungagina ko‘ringan jin paydo bo‘lar, 

uni chirpirak qilib aylantirar, boshqalar 

amakini telba bo‘lib qolibdi, deb o‘ylab 

o‘zini olib qocharkan. Badalboy amak-

ini ko‘p shifokorlar davolashga urinish-

di, qorilarga o‘qitdi, ammo darddan qu-

tulolmadi. Qo‘qqisdan chirpirak bo‘lib 

aylanib, yerga yuztuban yiqilar, og‘zidan 

ko‘pik sachratib yotib qolar, kimgadir 

“qo‘yib yubor” deya yolvorardi. Bu holat 

ancha davom etib, uni tutqanoq dardiga 

yo‘liqqanga chiqarishdi.

Badalboy ota o‘ylab-o‘ylab, dardiga 

shifoni o‘zi izlashga qaror qildi. Bir kuni 

Boshlang‘ichdan yuqori sinfga o‘tganman. Bolaligimdan 
ertak eshitishni yoqtirganim uchun onam menga ertak 
bilan birga bo‘lib o‘tgan voqealardan ham so‘zlab 
berardi. Onamning navbatdagi bu hikoyasi aslida ertakka 
o‘xshaydi, biroq u menga qattiq ta’sir qilgan, hech 
qachon esdan chiqara olmasam kerak. Onam yoshligida 
onasidan qanday eshitgan bo‘lsa, asl holicha hikoya 
qilgandi.

Bir quchoq gul
(Drabbl)

Sultonali vaqtida oilasining qadriga yetmadi. 

Mardikorlik qilib topgan pulini ko‘ngilxushlik, ich-

kilikka sarfl adi. Ota-onasi bilan bir hovlida yashagani 

sabab hatto farzandlarining tarbiyasi ham ularga qol-

di. Ro‘zg‘orga esa xotini kasalligi uchun beriladigan 

nafaqa puli zo‘rg‘a yetardi. Oradan vaqt o‘tib, ayoli

olamdan o‘tdi. Ammo u o‘zgarmadi…

Bugun xotinining tug‘ilgan kuni. Shuning uchun-

mi uni tushida ko‘rdi. Qaysidir gulzorda qo‘l ushlashib 

yurishganmish. “Adajonisi” deb erkalashlarini esladi.

Sultonali hovlisidan bir quchoq atirgul uzdi. Ular-

ni xotinining qabri ustiga to‘shadi va “Meni kechir” 

deya yig‘lab yubordi. Afsus, u insonlarning tirikligi-

da qadriga yetish kerakligini tushunganida juda kech 

bo‘lgandi.
Po‘lat MANSUR,
faxriy o‘qituvchi

buvimni xotini orqali uyiga chaqirtiradi. 

Hol-ahvol so‘rashgach:

– Xola, dardim og‘ir. O‘sha siznikida-

gi to‘y xizmatidan keyin shu ahvolga tush-

dim. Uyingizda biror alomat sezilmasmi-

di? – deb so‘raydi kirtaygan ko‘zlari bilan 

buvimga iltijoli boqib.

– Nega so‘rayapsan, bolam? – ajab-

lanibdi buvim.

– To‘y kuni hovli burchagida yong‘oq, 

tut daraxtlari ostidagi do‘nglikka ko‘zim 

tushgandi. O‘sha yerni kovlab, ovqat 

qoldiqlari, chiqindilarini to‘ktirgandim. 

Yuvindilarni ham o‘sha joyga chuqur 

kovlatib, ko‘mdirib yubordim.

Buvim bu gaplarni eshitib, zudlik 

bilan uyga qaytadi. Do‘nglikni mahal-

ladan bir necha o‘smir yigitlarga kovlatib, 

ko‘milgan chiqindilarni oldiradi, tuproq ni 

tozalaydilar. Mushk, anbar sepib, atrof-

ni shinam holga keltiradi, so‘ng buvim 

chiroq qo‘yib, Qur’on tilovat qiladi, 

g‘ayblardan oshpazning qilgan ishi uchun 

uzr so‘raydi. Badalboy otani chaqirtiradi. 

Ikkalovi yer egalaridan afv etishni so‘ray-

dilar. Badalboy amaki shu voqeadan keyin

xiyol o‘tmay darddan butkul sog‘ayib keta-

di. Farishtali joylarga chiqindi uyumlarini 

to‘ktirmaydi. O‘sha voqeadan so‘ng uni 

hech kim ta’qib qilmaydi. Shundan buyon

buvijonimning hech qachon chiqindini 

har yerga tashlamanglar, chunki chiqindi 

bor joyda albatta jinlar bo‘ladi, ular sizga 

zarar yetkazishi mumkin, degan gaplari 

aslo yodimdan chiqmaydi. To‘g‘ri, bu-

vimning vafotidan keyin “chiroq qo‘yish” 

odati ham unutildi, biroq hovlini sarishta 

tutish, gul, rayhonlar ekib, parvarishlash 

avloddan avlodga meros bo‘lib qoldi.

Umida EGAMBERDIYEVA,
O‘zbekiston Jurnalistlar uyushmasi 

a’zosi

Ko‘p narsani yo‘qdan yo‘ndirib, 

Quloqsizni gapga ko‘ndirib, 

Topshiriqni doim do‘ndirib, 

Suxanida tarbiya-ta’lim, 

Sizdir o‘sha, ustoz muallim. 

Har so‘zini o‘ylab so‘zlagan, 

Yaxshilikni mudom ko‘zlagan, 

Shogird uchun yonib-bo‘zlagan, 

Dahanida kalomi ilm, 

Sizdir o‘sha, ustoz muallim. 

Darslarida doim hikmat bor, 

O‘zi sodda, himmati bisyor, 

Hayot borki, poklik sizga yor, 

Shijoati, g‘ayrati lim-lim, 

Sizdir o‘sha, ustoz muallim. 

Aziz muallim...
Mashaqqat-la siz tortib alam, 

Qo‘llarimga tutqazib qalam, 

O‘qish, yozish mashqin chindanam, 

O‘rgatgansiz, aziz muallim. 

Bezatilgan ignabarg archa, 

Kiprigimga qo‘ngan qor parcha, 

O‘yinchoqlar, qo‘limga sharcha, 

Tutqazgansiz, aziz muallim. 

Bolalikning quvnoq sururin, 

O‘smirlikning gavharin, durin, 

Yoshligimning qaynoq g‘ururin, 

Ko‘rsatgansiz, aziz muallim. 

Mayoq bo‘lib ilm-u ziyoda, 

Martabangiz bo‘ldi ziyoda, 

Kam bo‘lmangiz ikki dunyoda, 

Aziz ustoz, aziz muallim. 

Abdurashid  ERGASHEV,
Asaka tumanidagi

26-maktab o‘qituvchisi

Ta’zim qilay ustozga
Osmonga yetsa qo‘lim, 

Yashnasa o‘ng-u so‘lim, 

Oyga tutashsa yo‘lim, 

Ta’zim qilay ustozga. 

Vatan so‘zin uqtirgan, 

Kitobga ishq yuqtirgan, 

Doim izlanib yurgan, 

Ta’zim qilay ustozga. 

Harfl arni tanitib, 

Yozuvda qilib tartib, 

Siyoh qo‘limni artib, 

Ta’zim qilay ustozga. 

Yomonimni yashirgan, 

Yutug‘imni oshirgan, 

Erkalagan, toshirgan, 

Ta’zim qilay ustozga. 

Fikrim bo‘lsin mushtarak, 

Chin dildan aytay tilak, 

Bayramingiz muborak, 

Ta’zim qilay ustozga. 

Qalb me’morlariga
Balki mening oyga yetar oyog‘im, 

Quyosh kabi porlab ketar charog‘im, 

Shodlik bilan nurga to‘lar qarog‘im,

Lablarim pichirlab degayman asta: 

Shu emasmi uning o‘git, zahmati?! 

Gohida oromsiz, tunni tun demay, 

Hatto, o‘z bolasin g‘amini yemay, 

Tuzgan rejasidan tolmay, og‘ishmay, 

El-u yurt koriga ham kamarbasta: 

Shu emasmi uning  halol mehnati?! 

Nigohlaringizda vaqt ziynati, 

Mujgonlaringizda kasb ziynati, 

O‘tmish ertagi

Siz-la faxrdadir o‘zbek millati, 

Vatan ishqi bilan doim vobasta: 

Shu emasmi shonli mehnat rohati?! 

Igna-la qazganda ilmni har chog‘, 

Ushshoq qalbga bilim quyganda har chog‘, 

Go‘yo zulmatlarga yoqasiz chiroq, 

Qalbingiz ezgulik ila payvasta: 

Bu albatta sharaf – kasb ziynati! 

Ustoz  – muallim...
Murg‘ak qalbga otash solguvchi, 

Ne dillarda mangu qolguvchi, 

Mehnatidan rohat olguvchi, 

Qalbi oftob, so‘zlari halim, 

Sizdir o‘sha, ustoz muallim. 

Dolzarb mavzu
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Kadirova Gulnora Xasanovnaning 13.00.05 – Kasb-hunar ta’limi nazariyasi va metodikasi ix-
tisosligi bo‘yicha “Shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim asosida o‘quvchilarni mustaqil kasbiy faoliyatga 
tayyorlash metodikasini takomillashtirish” mavzusidagi(pedagogika fanlari bo‘yicha) fan dok-
tori(DSc) dissertatsiyasining himoyasi Kasbiy ta’limni rivojlantirish instituti huzuridagi ilmiy da-
rajalar beruvchi DSc.02/2025.27.12.Ped.01.01 raqamli ilmiy ilmiy kengashning 2026-yil 29-aprel 
kuni soat 14:00 dagi majlisida bo‘lib o‘tadi.

Manzil: 100095, Toshkent shahri, Olmazor tumani, Chimboy-2, 96-uy.

Tel/faks: (71) 246-92-17, 246-90-37; e-mail: pedagogikinnovatsiyalar@edu.uz

Radjabova Gulchexra Baxodirovnaning 14.00.05 – Ichki kasalliklar hamda 14.00.36 –
Allergologiya va immunologiya ixtisosliklari bo‘yicha “Yallig‘lanishning immunologik
markerlariga asoslangan toksik jigar zararlanishlarini kompleks baholash va differensial
diagnostikasi” mavzusidagi(tibbiyot fanlari bo‘yicha) fan doktori(DSc) dissertatsiyasining
himoyasi Abu Ali ibn Sino nomidagi Buxoro davlat tibbiyot instituti huzuridagi ilmiy darajalar 
beruvchi DSc.06/2025.27.12.Tib.05.02 raqamli ilmiy kengashning 2026-yil 8-may kuni soat 12:00 
dagi majlisida bo‘lib o‘tadi. 

Manzil: 200118, Buxoro shahri, Gʻijduvon shohkoʻchasi, 23-uy.

Tel/faks: (65) 223-00-50, (95) 911-00-53; e-mail: buhorodti@exat.uz

Gaffarov Laziz Xasanovichning  13.00.07 – Ta’limda menejment ixtisosligi bo‘yicha “Raqam-
li ta’lim muhitida professional ta’lim muassasalarining ta’lim sifatini boshqarish mexanizmi-
ni takomillashtirish” mavzusidagi(pedagogika fanlari bo‘yicha) fan doktori(DSc) dissertat-
siyasining himoyasi Buxoro davlat texnika universiteti huzuridagi ilmiy darajalar beruvchi 
PhD.03/2025.27.12.I.16.06 raqamli ilmiy kengash asosidagi bir martalik ilmiy kengashning 
2026-yil 8-may kuni soat 10:00 dagi majlisida bo‘lib o‘tadi. 

Manzil: 200100, Buxoro shahri, Q.Murtazayev ko‘chasi, 15-uy.

Tel/faks: (65) 223-28-83, 223-78-84;  e-mail: info@bstu.uz   

Artikova Maxfuza Ravshanovnaning 10.00.04 – Yevropa, Amerika va Avstraliya xalqlari tili va 
adabiyoti ixtisosligi bo‘yicha “Ispan gazeta tili janr xususiyatlarining lingvopragmatik aspekti” 
mavzusidagi(fi lologiya fanlari bo‘yicha) fan doktori(DSc) dissertatsiyasining himoyasi O‘zbekiston 
davlat jahon tillari universiteti huzuridagi ilmiy darajalar beruvchi DSc.03/2026.31.01.Fil.45.01 
raqamli ilmiy ilmiy kengashning 2026-yil 12-may kuni soat 10:00 dagi majlisida bo‘lib o‘tadi. 

Manzil: 100173, Toshkent shahri, Uchtepa tumani, Kichik halqa yo‘li ko‘chasi,

G-9 “A” mavzesi, 21-uy.

Tel/faks: (71) 230-12-91, 230-12-92; e-mail: uzdjtu@uzswlu.uz

Tursinkulov Nurali Anarbayevichning 09.00.06 – G‘oyalar tarixi va metodologiyasi ixtisos-
ligi bo‘yicha “Erkinlik g‘oyasining ijtimoiy taraqqiyotni ta’minlashdagi mafkuraviy ahamiya-
ti” mavzusidagi(falsafa fanlari bo‘yicha) falsafa doktori(PhD) dissertatsiyasining himoyasi 
O‘zbekis ton Milliy universiteti huzuridagi ilmiy darajalar beruvchi DSc.03/2025.27.12.F.01.08 
raqamli ilmiy kengashning 2026-yil 2-may kuni soat 10:00 dagi majlisida bo‘lib o‘tadi. 

Manzil: 100174, Toshkent shahri, Olmazor tumani, Universitet ko‘chasi, 4-uy.

Tel/faks: (71) 246-08-96; e-mail: devonxona@nuu.uz

Adilova Madina Niyozovnaning 14.00.01 – Akusherlik va ginekologiya ixtisosligi bo‘yicha 
“Qin va bachadon aplaziyasida tuxumdon genezli giperandrogeniyasi bo‘lgan bemorlarni olib 
borishni takomillashtirish” mavzusidagi(tibbiyot fanlari bo‘yicha) falsafa doktori(PhD) disser-
tatsiyasining  himoyasi Samarqand davlat tibbiyot universiteti huzuridagi ilmiy darajalar beruv-
chi DSc.06/2025.27.12.Tib.17.01 raqamli ilmiy kengashning 2026-yil 4-may kuni soat 10:00 dagi 
majlisida bo‘lib o‘tadi.

Manzil: 140100, Samarqand shahri, Amir Temur ko‘chasi, 18-uy.

Tel/faks: (66) 233-30-34; e-mail: ilmiyprorektori@sammi.uz

Yevstafeyev Yevgeniy Aleksandrovichning 04.00.13 – Neft va gaz konlarini o‘zlashtirish ham-
da ishlatish ixtisosligi bo‘yicha “Ko‘p komponentli konlardagi fl yuidlarning fazaviy o‘zgarish-
larini modellashtirish orqali konlarni optimal ishlatish variantini asoslash” mavzusidagi(texni-
ka fanlari bo‘yicha) falsafa doktori(PhD) dissertatsiyasining himoyasi “O‘ZLITINEFTGAZ” 
AJ huzuridagi ilmiy darajalar beruvchi DSc.36/2025.27.12.T.01.01 raqamli ilmiy kengashning
2026-yil 5-may kuni soat 10:00 dagi majlisida bo‘lib o‘tadi.

Manzil: 100029, Toshkent shahri, Taras Shevchenko ko‘chasi, 2-uy.

Tel/faks: (71) 280-67-00, 256-66-48, 280-67-46; e-mail: liting@liting.uz

Qodirjonova Iqbola Bahodir qizining 10.00.06 – Qiyosiy adabiyotshunoslik, chog‘ishtir-
ma tilshunoslik va tarjimashunoslik ixtisosligi(ingliz tili) bo‘yicha “Amerika va o‘zbek bolalar
adabiyotida “yetim bola” obrazi: davr va ruhiyat(Kristofer Pol Kertis va Xudoyberdi To‘xtabo-
yev asarlari misolida)” mavzusidagi(fi lologiya fanlari bo‘yicha) falsafa doktori(PhD) dissertat-
siyasining himoyasi O‘zbekiston davlat jahon tillari universiteti huzuridagi ilmiy darajalar
beruvchi DSc.03/2026.31.01.Fil.45.01 raqamli ilmiy kengashning 2026-yil 12-may kuni soat 
10:00 dagi majlisida bo‘lib o‘tadi. 

Manzil: 100173, Toshkent shahri, Uchtepa tumani, Kichik halqa yo‘li ko‘chasi,

G-9 “A” mavzesi, 21-uy.

Tel/faks: (71) 230-12-91, 230-12-92; e-mail: uzdjtu@uzswlu.uz

Suyunova Gulnora Begaliyevnaning 06.01.09 – Oʻsimliklarni himoya qilish ixtisosligi
boʻyicha “Doʻlanazorlarda uchraydigan kasalliklar va ularga qarshi kurash choralarini ish-
lab chiqish” mavzusidagi(qishloq xoʻjaligi fanlari boʻyicha) falsafa doktori(PhD) dissertatsiya-
sining himoyasi Paxta seleksiyasi, urugʻchiligi va yetishtirish agrotexnologiyalari ilmiy-tadqiqot
instituti huzuridagi ilmiy darajalar beruvchi DSc.08/2025.27.12.Qx.01.01 raqamli ilmiy kengash-
ning 2026-yil 12-may kuni soat 9:00 dagi majlisida boʻlib oʻtadi. 

Manzil: 111202, Toshkent viloyati, Qibray tumani, Botanika MFY, PSUEAITI ko‘chasi.

Tel/faks: (78) 150-62-84, 150-61-37; e-mail: paxtauz@mail.ru

Mirzo Ulug‘bek nomidagi O‘zbekiston Milliy universiteti jamoasi Tarix fakulteti “Man-

bashunoslik” kafedrasi mudiri, professor Zumrad Rahmonqulovagа onasi

OYSARA ayaning

vafoti munosabati bilan ta’ziya izhor etadi.

  

Mirzo Ulug‘bek nomidagi O‘zbekiston Milliy universiteti jamoasi Tarix fakulteti “Jahon 

tarixi” kafedrasi professori Dilshodbek Urakovga otasi 

JAMOLIDDIN otaning

vafoti munosabati bilan ta’ziya izhor etadi.

O‘yin orqali ta’lim berish metodlari (game-based learning) maktabgacha va 

boshlang‘ich ta’lim bosqichida bolalarning psixologik, ijtimoiy va intellektual 

rivojlanishida asosiy omillardan biri sifatida namoyon bo‘ladi. O‘yin metodlari-

ning ta’limga kirib kelishi yangi hodisa emas. Tarixiy manbalarga ko‘ra, XVII 

asrda yashab ijod qilgan chex pedagogi Yan Amos Komenskiy ta’limni “o‘yin 

bilan uyg‘unlashtirish” g‘oyasini ilgari surgan. U bolalarni majburlash emas, 

balki qiziqtirish orqali o‘qitish zarurligini ta’kidlagan. Keyinchalik XVIII–XIX 

asrlarda Jan-Jak Russo va Fridrix Fryobel kabi pedagoglar bolalar tarbiyasida 

o‘yin faoliyatining muhimligini ilmiy asoslab berdi. Ayniqsa, Fryobel tomonidan 

yaratilgan “bolalar bog‘chasi” tizimi o‘yin asosidagi ta’limning amaliy modeliga 

aylandi.

XX asrga kelib, o‘yin metodlari psixologik tadqiqotlar bilan yanada boyitildi. 

Masalan, pedagog va psixolog Lev Vigotskiy fi kricha, o‘yin jarayonida bola o‘z 

imkoniyatlaridan yuqoriroq darajada faoliyat ko‘rsatadi. Shuningdek, Jan Piaget 

bolalar tafakkuri rivojlanish bosqichlarini o‘rganib, o‘yin orqali o‘rganish ular-

ning kognitiv rivojlanishiga bevosita ta’sir qilishini isbotlagan.

O‘yin orqali ta’lim berish – bu pedagogik jarayonda rolli o‘yinlar, didaktik 

o‘yinlar, simulyatsiyalar va interaktiv usullar orqali bilim berishdir. Ushbu metod 

bolalarning tabiiy ehtiyojlariga mos keladi, chunki o‘yin ular uchun eng yaqin va 

tushunarli faoliyat shaklidir. Natijada o‘quvchilar bilimni majburiy emas, balki 

ichki motivatsiya asosida, qiziqish bilan o‘zlashtiradi.

Zamonaviy ilmiy tadqiqotlar ham o‘yin metodlarining samaradorligini tas-

diqlamoqda. Masalan, UNESCO va OECD hisobotlarida o‘yin asosidagi ta’lim 

o‘quvchilarning faolligini oshirishi, bilimni uzoq muddatli xotirada saqlashga 

yordam berishi qayd etilgan. Ayrim tadqiqotlar natijalariga ko‘ra:

● o‘yin orqali o‘qitilgan o‘quvchilar an’anaviy usulda o‘qiganlarga nis-

batan materialni 20–30% yaxshiroq eslab qoladi; 

● interaktiv o‘yinlar diqqatni jamlash vaqtini sezilarli darajada oshiradi; 

● rolli o‘yinlar ijtimoiy ko‘nikmalar (muloqot, hamkorlik, liderlik) rivoji-

ga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. 

Shuningdek, didaktik o‘yinlar bilimlarni mustahkamlash va takrorlashda 

samarali vosita hisoblanadi. Ular o‘quv jarayonini jonlantiradi, murakkab mav-

zularni sodda va tushunarli shaklda yetkazishga yordam beradi. Rolli o‘yinlar esa 

bolalarga real hayotiy vaziyatlarni modellashtirish imkonini beradi, bu esa ular-

ning ijtimoiy tajribasini boyitadi.

O‘yin metodlarining yana bir muhim jihati – ijodkorlikni rivojlantirishidir. Bu 

jarayonda o‘quvchilar erkin fi krlaydi, muammolarga noodatiy yechimlar topishga 

harakat qiladi. Bu esa kreativ tafakkurning shakllanishiga xizmat qiladi. Shu bilan 

birga, o‘yin faoliyati o‘ziga ishonch, tashabbuskorlik va mustaqillik kabi sifatlar-

ni ham rivojlantiradi.

Axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining jadal rivojlanishi o‘yin metod-

larini yangi bosqichga olib chiqdi. Raqamli ta’lim vositalari, mobil ilovalar va

onlayn platformalar orqali gamifi katsiya elementlari keng qo‘llanilmoqda. Ma-

salan, Kahoot!, Quizlet va Duolingo kabi platformalar o‘yin elementlari orqali 

o‘rganishni qiziqarli va samarali qiladi. Ular ball to‘plash, reyting tizimi, muko-

fotlar kabi mexanizmlar orqali o‘quvchilarning motivatsiyasini oshiradi.

Shu bilan birga, o‘yin metodlaridan foydalanishda metodik yondashuv muhim 

ahamiyatga ega. O‘qituvchi o‘yinning maqsadini aniq belgilashi, uni o‘quv das-

turiga moslashtirishi va natijadorlikni baholay olishi zarur. Aks holda, o‘yin faqat 

ko‘ngilochar vositaga aylanib qolishi mumkin. Samarali o‘yin aniq didaktik 

maqsadga ega bo‘lishi, o‘quvchilar yoshiga mos kelishi, natijasi baholanadigan 

bo‘lishi va faol ishtirokni ta’minlashi kerak.
Shoista BOBOJONOVA, 

Bo‘stonliq tumanidagi
20-maktabning boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi, 

Xalq ta’limi a’lochisi

Tajriba

Gamifikatsiya va o‘yin – 
ta’limning yashirin kuchi
Tasavvur qiling: sinfxona jimjit. Ammo bu sukunat zerikishdan emas, 

aksincha, bolalar diqqat bilan bir o‘yin ichida “yashamoqda”. Kimdir savol-
ga javob topish uchun bosh qotirayapti, boshqasi jamoasi bilan strategiya 
tuzmoqda, yana kimdir rolga kirib, hayotiy vaziyatni sahnalashtirmoqda. Bu 
oddiy o‘yin emas – bu ta’limning eng samarali va tabiiy shakllaridan biri.
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Oliy ta’lim

O‘zbekiston Respublikasi Oliy ta’lim, fan va innovatsi-
yalar vazirligi tomonidan aprel oyi mamlakatimizda 
“Muhandislik oyligi” deb e’lon qilingan edi. Oylik 

doirasida texnika yo‘nalishidagi OTMlarda turli tanlov va mu-
sobaqalar o‘tkazilib kelinmoqda. Ikkinchi bor tashkil etilgan 
“Muhandislik oyligi”ning ochilish marosimi Toshkent axborot 
texnologiyalari universitetida o‘tkazildi. 

Bugungi kunda energiya resurslaridan oqilona foydalanish, ularni tejash va 
qayta tiklanuvchi energiya manbalarini joriy etish global ahamiyat kasb etmoq-
da. Shu nuqtayi nazardan, “Muhandislik oyligi” kabi tadbirlar yoshlarni energe-
tika sohasida innovatsion yechimlar ishlab chiqishga jalb etish, ularning amaliy 
ko‘nikmalarini oshirish va zamonaviy texnologiyalar bilan ishlashga qiziqishini 
kuchaytirishda muhim ahamiyatga ega.

Tadbir doirasida “Oliygoh kubogi” ixtirochilik tanlovining final bosqichi o‘tka-
zilib, talabalar tomonidan ishlab chiqilgan ilmiy-innovatsion loyihalar ko‘rgazma-
si tashkil etildi. Ko‘rgazmada sun’iy intellekt, robototexnika, dron texnologiyalari 
va kiberxavfsizlik kabi yo‘nalishlardagi ilg‘or ishlanmalar namoyish etildi. Ayniq-
sa, energetikaga oid loyihalar alohida qiziqish uyg‘otdi. “Energiya ta’minlash 
tizimlari” kafedrasi professor-o‘qituvchilari va talabalari ham mazkur tadbirda 
faol ishtirok etdilar. Dotsent vazifasini bajaruvchi Natalya Amurova rahbarligida 
ishlab chiqilgan “GreenGrid Control” loyihasi sun’iy intellekt asosida ishlovchi 
aqlli energiya boshqaruv tizimi sifatida taqdim etildi. Ushbu tizim energiya resurs-
larini samarali taqsimlash, iste’molni optimallashtirish va energiya tejamkorligini 
ta’minlashga xizmat qiladi.

Shuningdek, dotsent Dilafro‘z Abdullabekova rahbarligida ishlab chiqilgan 
loyiha energetika tizimlarida energiya auditini sun’iy intellekt orqali avtomat-
lashtirishga qaratilgan. Ushbu raqamli yechim energiya sarfini tahlil qilish, yo‘qo-
tishlarni aniqlash va energiya samaradorligini oshirish imkonini beradi. Tizim real 
vaqtda katta hajmdagi ma’lumotlarni qayta ishlab, tez va samarali boshqaruv qa-
rorlarini qabul qilishga yordam beradi.

Bugungi kunda Toshkent axborot texnologiyalari universiteti “Oliygohlar – star-
taplar generatori” tamoyili asosida faoliyat yuritib, yoshlarni innovatsion g‘oyalar 
va amaliy loyihalar orqali qo‘llab-quvvatlashda muhim o‘rin egallamoqda. Uni-
versitetda shakllanayotgan innovatsion muhit talabalarga o‘z g‘oyalarini amali-
yotga joriy etish, yangi texnologiyalarni o‘zlashtirish va zamonaviy mutaxassis 
sifatida shakllanish imkonini bermoqda.
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